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Einbiirgerungswesen Santino LAURIA

Die kantonale Sicherheitsdirektion hat— gestiitzt auf die Zusicherung des Gemeinde-
biirgerrechts und der eidgendssischen Einbiirgerungsbewilligung — Santino Lauria
am 28.07.2023 das Kantonsbiirgerrecht erteilt. Santino Lauria hat damit die schweize-
rische Staatsangehorigkeit erworben. Er ist heimatberechtigt in Toffen.
Santino Lauria lebt seit August 2003 in Toffen.
Der Gemeinderat wiinscht Santino Lauria alles Gute.

Der Gemeinderat

Schulhauswart «Hang» — Patrick Hostettler
verlisst die Gemeinde

Schulhaus- und Anlagewart «Hangy Patrick Hostettler hat per Ende Oktober 2023
gekiindigt. Er tritt eine neue berufliche Herausforderung an. Der Gemeinderat
bedauert die Kiindigung sehr.
Patrick Hostettler trat seine Stelle anfangs Mérz 2020 an. Der Gemeinderat dankt
ihm herzlich fiir das grosse und unermiidliche Engagement wéhrend der letzten
rund 3,5 Jahren.
Fiir die berufliche und private Zukunft wiinscht der Gemeinderat Patrick Hostettler
alles Gute.

Der Gemeinderat

Gemeindeliegenschaften — Licht

In den Gemeindeliegenschaften (Schulhduser, Doppel-Sporthalle «Matte» und
«Komplex») wird die Beleuchtung auf Wunsch der Benutzenden in Teilen durch
Bewegungsmelder geschaltet. Vereinzelt werden diese Bewegungsmelder durch
ungewollte Dritteinwirkung beeinflusst. Dies kann dazu fithren, dass das Licht
ungewollt wihrend der Nacht brennt. Verschiedene Personen haben uns dies bereits
gemeldet.

Der Bauverwalter und die Hauswartschaft sind daran, die Technologie anzupassen
bzw. zu optimieren, so dass keine ungewollte Auslosung mehr stattfinden kann.
Die Anpassungen konnen je nach Sachlage einen Eingriff in die Gebdudeleit-
systeme mit sich bringen und entsprechend aufwindig ausfallen sowie auch Zeit
in Anspruch nehmen.
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Wir sind stetig bemiiht, Unstimmigkeiten zu erkennen und zu beheben bzw. zu
optimieren.
Riickmeldung der Benutzenden und aus der Umgebung nimmt die Verwaltung
gerne entgegen.

Der Gemeinderat

Einbruch in die Zivilschutzanlage Toffen (Bahnhofstrasse 10)

Im September 2022 stellte die Hauswartschaft einen Einbruch in die Zivilschutz-
anlage Toffen und Entwendung von Gegenstinden fest. In der Folge hat die Ge-
meinde Strafanzeige gegen unbekannt eingereicht.

Zahlreiche Hinweise deuteten darauf hin, dass Schiilerinnen und Schiiler der
Gemeinde Toffen in den Einbruch verwickelt waren. Mit den betroffenen Schiiler-
innen und Schiilern sowie den Eltern wurde umgehend das Gespriach gesucht.
Einrichtungen und Gegenstdnde der Gemeinde dienen im Rahmen der dafiir vor-
gesehenen Nutzung der Allgemeinheit, bleiben aber Eigentum der Gemeinde. Es ist
fremdes Eigentum und es gelten die gleichen Rechte und Pflichten.

Der Vorfall ist fiir den Gemeinderat keine Bagatelle mehr. Vielmehr erachtet der
Gemeinderat das Vorgehen als gravierend. Es ist zu ahnden und weiterzuverfolgen.
Sachbeschddigungen und Straffilligkeit werden seitens der Gemeinde keineswegs
geduldet.

Im Laufe des Verfahrens wurde dem Gemeinderat an einer Aussprache mit der
Kantonspolizei mitgeteilt, dass die Strafverfolgungsbehorde eine Weiterverfolgung
der Strafanzeige nicht als erfolgversprechend erachte. Dem Gemeinderat wurde der
Riickzug der Strafanzeige nahegelegt.

Dem Gemeinderat sind schlanke Prozesse durchwegs wichtig, dennoch erachtet
es der Gemeinderat als sehr schade, konnten keine weiteren Erkenntnisse aus dem
Prozess gezogen werden.

Der fiir die Gemeinde entstandene Schaden wird nicht ersetzt und belastet somit
das Gemeindebudget. Somit sind in der Konsequenz alle Steuerzahlenden die
«Bestrafteny.

Auf Grund der Sachlage hat der Gemeinderat Ende Juni 2023 die Strafanzeige
gegen unbekannt zuriickgezogen.

Dem Gemeinderat ist es auch wichtig, dass sich Kinder und Jugendliche bei Taten
ihrer Konsequenzen bewusst sind. Die Eltern der Kinder wurden aufgefordert, den
Vorfall des Vandalismus mit den Kindern zu thematisieren. Im Weiteren hat die
Schule (Schulsozialarbeit) das Thema aufgenommen.

Der Gemeinderat




Interview auf der Bank
vor dem Bildungs- und Kulturzentrum mit

Sonja Tanner, Prasidentin
der Trachtengruppe Toffen

Ursula Schmutz-Bandlin (Sch): Seit dem Jahr 1985 lebe ich in
Toffen und kenne die Tatigkeiten einiger Vereine, zum Teil
als Mitglied. Heimisches Brauchtum zu erkunden, interessiert
mich. Uber den Trachtenverein wusste ich wenig, doch bewun-
dere ich die selbstbewussten Frauen. Was lag ndher, als Frau
Tanner zum Interview zu bitten? Sie nahm die Einladung an:

Sonja Tanner wurde 1984 geboren und wuchs in Toffen auf.
Ihre Eltern Ruth und Christian Zurbuchen fithrten den Bau-
ernhof am Fahrbiihlweg. Sonja und Thr Ehepartner Adrian
Tanner bewirtschaften den landwirtschaftlichen Betrieb Har-
garten.

Wann kamen Sie zum ersten Mal in Berithrung mit Trachten und dem Volkstanz?
Seit meiner Kindheit. 1988 wurde die Trachtengruppe gegriindet. Meine Mutter, Ruth
Zurbuchen, wirkte in der Trachtengruppe mit und teilt ihre Leidenschaft bis heute
mit uns. Mein Vater ist Mitglied im Jodlerklub.

Wann wurden Sie selbst aktiv?

1997 entstand die Kindertrachtengruppe. Auch andere Kinder der Mitglieder traten
bei. Das Verhéltnis war sehr familiér. In der Schule gab man nicht an, Mitglied der
Gruppe zu sein, von den Kindern wurde dies gut akzeptiert.

Welche damit verbundenen Werte beeinflussen Sie und fliessen in IThren Alltag?
Die Kontakte und der Zusammenhalt in der Tanzgruppe bereichern sehr. Altere
und Junge teilen dieselben Interessen, das élteste Mitglied mit Jahrgang 1930, das
jiingste mit Jahrgang 2009. Der Erhalt der Traditionen bereitet viel Freude. Es geht
uns darum, das Volksgut mit seinen klaren Regeln zu leben und beizubehalten. Wir
pflegen Freundschaften.

Was fasziniert Sie und die Gruppe besonders im Ausiiben dieses Kulturguts?
Die Tracht ist ein grosses Thema. Sie wird mit Stolz und Liebe getragen. Sie muss
auf die Person passen. Oft ist sie ein mit Gefiihlen verbundenes Erbstiick aus der
Familie oder wird gebraucht erstanden. Neue Kleider auf Mass ndahen Trachten-
schneiderinnen nach genauen Vorgaben. An einer Vorstellung tragen alle eine
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Tracht. Die Rockldnge wird an der Tragerin ab Boden gemessen, damit sie bei allen
gleich ist und es schon aussieht. Jedes von uns besitzt sicher zwei der kostbaren
Trachten. Auch der schwere Silberschmuck ist eine Pracht.

Hat die Gruppe Vorlieben fiir bestimmte Tinze?
Wir tanzen gerne etwas Zackiges oder einen Walzer. Die Tanzleiterin bildet sich
laufend weiter. Wir kaufen die Musik und die Tanzbeschreibungen ein.

Welches sind Ihre Titigkeiten im Verein?

Sicher trage ich die Verantwortung. Wir haben einen sehr guten Vorstand. Das Leiten
der Tanzgruppen, die Administration, die Organisation von Anldssen und Arbeiten
im Hintergrund, diese Aufgaben teilen wir uns auf. Jedes erledigt seinen Bereich
mit grossem Engagement, wir ziehen alle am selben Strick.

Wie steht es mit dem Nachwuchs?

Bis heute lauft es gut. Die Kurse fiir Kinder und Jugendliche sind auch in der Toffe-
Zytig ausgeschrieben. Wir iiben nach den Sommerferien ab August bis zu unserem
Heimatabend im November. In einem Brief werden die Kinder nachher eingeladen,
im ndchsten Jahr wieder teilzunehmen.

Was figt am meisten?

Wir freuen uns aufs gemeinsame Uben. Ein Hohepunkt ist bestimmt der festliche
Heimatabend. In der Gruppe tragen wir verschiedene Trachten. Jedes darf die
Tracht tragen, welche es mag. Die Stimmung im Saal ist einmalig. Ein volles Haus,
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Es sind nicht alle Frauen der Trachtengruppe abgebildet.
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Sie fragen sich, was lhr Garten gerade braucht? Wir wissen es!

Kreativ , durchdacht, erfahren, und mit viel Respekt fur die Natur gestalten und
planen wir Inren Garten, setzen Ihre [deen um und pflegen Ihr Paradies, damit
es sich so entwickelt, wie Sie sich das wunschen.

Kontaktieren Sie uns fur eine unverbindliche Offerte - Wir freuen uns auf Sie und lhren Garten!

Fredy A. Grogg

GROGG GARTENBAU
gestalten bauen pflegen
Belpbergstrasse 12

3125 Toffen

0?0
O
Q
@)
=
o

BAU

Telefon 031 819 12 35
Mobile 079 408 38 83

GARTEN

info@grogg-gartenbau.ch
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viel Lob und Anerkennung, diese Wertschitzungen diirfen wir erfahren. Sie tun gut.
Auch der Brauch «Zwirbele» ist beliebt.

Was hat sich seit Threm Beitritt im Verein gedindert?
Nichts.

Welche schonen oder lustigen Begebenheiten durften Sie erfahren?

Unsere Reisen in der Tracht. Es entstehen besondere Begegnungen mit der Bevdlke-
rung oder mit Touristen. In Meiringen trafen wir auf reisende Japaner. Sie bestiirmten
uns regelrecht, wollten Fotos und Selfies mit uns schiessen, liessen uns kaum mehr
gehen.

Ihr grosstes Anliegen:
Die Traditionen weiter pflegen wie bisher. Wir méchten das Brauchtum solange
weiterfithren wie moglich.

Ich wiinsche Thnen, dass dies weiterhin gelingt.
Herzlichen Dank fiir das Interview.

Gemeinde Toffen

Neuzugezogene der Gemeinde Toffen

Name/Vorname Strasse Zuzugsdatum
Allamani Laje Stockhornstrasse 18 01.07.2023
Burren Beatrice Gartenstrasse 5 01.09.2023
Khalfallah Faygal Thunstrasse 18 01.08.2023
Locher Lars Steinackerweg 8 19.08.2023
Mast Dominik Kanalweg 3 25.07.2023
Pedrazzi Stefano +

Ochmer-Pedrazzi Franziska, Nikolas Chutzenweg 8 01.07.2023
Schmid Kaspar + Dajana, Jael, Malia Niesenweg 36 26.07.2023
Vogel Christian + Dagmar Kanalweg 5 01.07.2023
Walther Stefan Gartenstrasse 5 16.08.2023
Zwahlen Sven Thunstrasse 101 01.09.2023

Herzlich willkommen in Toffen! Hoffentlich fithlen Sie sich im Dorf wohl!
Der Gemeinderat
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Toffe-Mirit 2023

Zum ersten Mal waren wir dieses Jahr mit einem eigenen Stand dabei. Trotz Ferien-
abwesenheiten konnten wir mit Hilfe von Renato Spahni den Tag mit zweistiindigen
Ablosungen bewiltigen. Herzlichen Dank fiir diese kompetente Unterstiitzung!
Da wir gerade den weltweit heissesten Sommer hinter uns haben, war das Thema
«Klimawandel» durchaus aktuell.

Es ist eine ziemliche Arbeit, mit einer Fusspumpe eine Erdkugel aufzublasen. Ein-
mal geschafft, diente sie dann als guter Blickfang und Einleitung zu Diskussionen.
Die Frage war jeweils: wie dick ist die Atmosphére der Erde an diesem Modell?
Weniger als 1 mm — so winzig diinn im Vergleich zum Erddurchmesser ist diese
Schicht, von welcher unser Klima abhéngt!

Danielle und Robert erkliren die Wettbewerbsaufgabe

Auf einem PC zeigten wir einen COz-Fussabdruckrechner zur Bestimmung des
eigenen jahrlichen Ausstosses (Wwww.wwf.ch/de/nachhaltig-leben/footprintrechner).
Aus Datenschutzgriinden erklérten wir jeweils nur die Bedienung. Wir hoffen, dass
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viele Besucher:innen zuhause an einem Regentag spielerisch ausprobieren werden,
wo sie etwas fiir das Klima tun konnen, ohne dass es zu stark schmerzt. Auf null
CO» wird es allerdings niemand bringen, da jedermann 6ffentliche Dienstleistungen
bezieht, welche ebenfalls CO, ausstossen.

Wenn man auch den weiteren Verbrauch von Ressourcen (Rohstoffe wie fossiler
Kohlenstoff, seltene Metalle, etc.) und den Ausstoss weiterer Schadstoffe wie
Methan beriicksichtigt, erhdlt man ein Mass fiir die totale Umweltbelastung. Das
Programm gibt sie als notwendige Anzahl Planeten an, falls jeder Mensch den ein-
gegebenen Ressourcenverbrauch hitte. Hier ist es immerhin mdglich, auf weniger
als einen Planeten zu kommen (aktuelle Werte fiir die gesamte Erde: 1,5 Planeten,
fiir die Schweiz: 2,7 Planeten).

Die Firma Balsiger stellte neben einem Photovoltaikpanel auch eine Reglerschal-
tung zum Optimieren von Verbrauch und gleichzeitigem Laden eines Akkus aus,
welche schon in vielen Alphiitten ohne elektrischen Anschluss installiert wurde.
Ein Messgerit erlaubte zusétzlich, den Stromverbrauch einer LED und einer Halogen-
lampe zu vergleichen.

Im Hintergrund lief eine 20-miniitige Powerpoint Prasentation «Was ist mit dem
Klima los?» mit Grundlagen zum Klimawandel. Sie kann auf unserer homepage
(www.ictoffen.ch/UnsereUmwelt) angesehen und heruntergeladen werden.

Und schliesslich gab es den Wettbewerb zum CO, -Ausstoss fiir die Herstellung
und den Transport einer 1,5 | Petflasche mit stillem Mineralwasser aus Schweizer
Produktion. Fast alle 47 Wettbewerbsteilnehmer unterschétzten diesen Ausstoss
massiv. Gemiss den Angaben des Bundesamts fiir Umwelt BAFU betrdgt er 231 g
CO»! Das ist mehr als das Tausendfache, wenn man es mit 1,5 1 Hahnenwasser aus
einer Karaffe vergleicht.

Die drei besten Schiatzungen waren:

Rolf Bigler 250 g 1. Rang
Anita Bigler-Anliker 200 g 2. Rang
Oswin Metzger 189 g 3. Rang

Sie haben dafiir die versprochenen claro Gutscheine erhalten.
Die vielen Fragen und teilweise auch intensiven Diskussionen waren spannend,
und wir hoffen sehr, dass sie etwas zum dringend notwendigen Klimaschutz bei-

tragen.

Fiir das OK: Hansjorg Keller
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EVP, FBT, SP am Toffe-Mirit 20

Bei herrlichem Sommerwetter : f f VA :l WLEAH
konnten wir am 2. September

zahlreiche Biirgerinnen und et

Biirger an unserem Stand be-
griissen. Bei interessanten
Gespriachen, einem kiihlen
Getrink, einem Kaffee und
Dartspielen fiir gross und klein
verging die Zeit wie im Flug.

Auch versuchten wir die
Wiinsche der Bevolkerung zu
erfahren.

Auf dem Flipchart konnten
Frau und Mann Thr Anliegen
schriftlich festhalten.

Wiinsche der Bevolkerung:
— KITA

> { ‘_ {"‘ﬁ
— 30er Zone fur die Bahnhofstrasse f"‘ = '3;?_‘*"'.;;. -
— digitaler Dorfplatz ‘ LA T‘é;:.::.t‘.{{-
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— Freizeitangebote fiir Kinder

— Drogerie/Apotheke

— Pumptrack

— Beach

— Steuersenkung

— giinstiger unkomplizierter Raum fiir Kultur
— Biodiversitdt im Siedlungsraum

— Licht der Turnhalle mit Baumen abdecken
— Ein- und Ausfahrten sicher gestalten

— glinstigere Turnhallenmiete

— Bankomat

— mehr Bankli
Wir werden diese Wiinsche gerne dem Gemeinderat {iberreichen.

Evangelische Volkspartei, Freie Biirgerinnen und Biirger Toffen,
Sozialdemokratische Partei

Samichlous Besuch

Komplex - Kanalweg Toffen

Mittwoch
6. Dezember

ab 17:00 Uhr
Anmeldung & Informationen
www.fbt-foffen.ch

Anmeldung bls
1. Dezember 2023

Freie Burgerinnen und Bulrger Toffen




Sheriff
aus der Cloud

sch. Neugierig blicke ich iiber meinen Wolkenrand, was sich in der Region und
in der Gesellschaft tut, die ich weiterhin liebe. Auf meiner seidenweichen Wolke
bietet sich mir der perfekte Aus- und Uberblick auf meine Heimat und weiter.

«Chrut u Chabis!»

«Ke Chabis!» Schon in der Jungsteinzeit, vor 12000 Jahren, kultivierten Menschen
den Wildkohl. «Brassica oeracea» wichst heute noch auf Kliffen am Atlantik, in
Deutschland auf Helgoland. Daraus entwickelten sich scheints unsere Kabissorten.

Tipp: Stecken Sie die Urpflanze in Thren Garten, hier wéchst sie recht schnell.
Geniessen Sie die wiirzigen Staudenblatter.

«So ne Chabis!» Was geht jetzt ab im Giirbetal, der Heimat des Weisskabis und
des sauren Krauts? Die regionalen Fabriken wurden geschlossen. Das Thurner
Sauerkraut mutiert zu Berner Sauerkraut. Schoni, auch Besitzer der Swissfresh AG,
(grosste Sauerkrautfabrik der Schweiz) driickt die Abnahmepreise. Die regionale
Kabisanbauer-Genossenschaft macht nicht mit. Nun vermarkten die Landwirte ihr
Gemiise eigenstidndig. Als Folge davon wurde der Spitzname «Chabisland» fiir
unser schones Tal in der Werbung gestrichen. Und Ch. Messerli und seine Frau
A. Gerber setzen in Kaufdorf versuchsweise auf Melonen.
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«So ne Giirbe-Melone!» Was erfrischt an heissen Tagen besser: Nach ungedul-
digem Warten konnte meine mich liebende Administrationsbevollméchtigte im
Ladeli am Stutz endlich eine spritzige, gelbe Raritdt ergattern. Das erfrischende
Stiick linderte die Hochsommerhitze jedenfalls besser als ein lédppischer Aperol-
Spritz. Auch die Melone ist kein Giirbe-Urgestein sondern stammt aus Afrika. Sie
gehort zur Familie der Kiirbisse. Pharaone erlabten sich an ihr, seit 5000 Jahren
behauptet sie sich sogar in der Kalahari-Wiiste. Das urspriinglich bittere Fleisch
erhielt mit der Zeit durch Ziichtung ein lieblich siisses Aroma.

«So nes Beeri, so nes Panzerbeeri!» Das ist nicht etwa eine Beleidigung, eine
solche wiirde ich nie direkt aussprechen. Nein, damit ist unser Kiirbis gemeint. Die
vielfdltige, harte, ledrige Schale verhilft ihm zu dieser Bezeichnung. Er gehort zu
den grossten «Beeren» der Welt. Im Herbst wird ihm auch im Giirbetal das Feld
iiberlassen, leuchten Farben auch an triitben Tagen.

No meh Gmiies! Am 30. September 2023 (nach Redaktionsschluss), fand in
Jona die Schweizermeisterschaft im Kiirbis- und Gemiisewiegen statt. Gigantische
Zuchtexemplare buhlen jéhrlich um das Siegertreppchen, das nicht bersten darf.
Kolossal gefeiert im Jahr 2022 wurden folgende Festsieger: Der grosste Kiirbis
legte 499 Kilogramm auf die Waage, die schwerste Melone 34,4 kg. und der Rot-
kohlchampion satte 11,2 kg.

Tipp: Wen Sie Gliick haben, diirfen Sie sich nach der Schlachtete (das Gemiise
wird geteilt) auch ein paar Samen schnappen und mit ihnen Thren griinen Daumen
zu Rekorden herausfordern.

Tipp: No meh Suurchabis! Was der erste August fiir unser Land bedeutet, gilt
am 7. Oktober fiir Toffen. Die «Chabishoblete» erkldre ich, wie auch schon, zum
Gemeindefeiertag, Suurchabisésse mit nicht unerldsslichen Beilagen zur Pflicht.
Wer an einer Lachantophobie (Angst vor Gemiise) leidet, hat vielleicht nicht bis
hierhin gelesen. Schade, denn der frohliche Dorf-Feten-Trubel verleitet gewiss zum
Probieren.

Guguselig! Thren letzten gruseligen Auftritt im Herbst geniessen geschnitzte Kiirbis-
fratzen an Halloween. Sie fiirchten sich nicht vor Konkurrenz, denn in Toffen haust
gliicklicherweise kein Schlossgespenst. Doch, ist im Schulhaus Hang eines einge-
zogen? Im Béren wurde beobachtet, wie im Stockwerk neben der Schulhausuhr die
Lichter wie von mystischer Hand beharrlich an- und ausgehen.

Gliickstagebuch: Halten wir es im schonen Chabisland fiir einmal wie ein Kabis-
kopf — sorgenlos.

Thr Sheriff

Ursula Schmutz-Bandlin




Publireportage: BODAY BULLONI
BRILLANTE BRILLEN

Neue Gesichter, bleibende Werte

1975 griindeten Camilla und Stefan Boday aus Toffen das Geschaft fur Brillen und Kontakt-
linsten an der Schwanengasse in Bern. In zweiter Generation wurde das Geschaft vom
Sohn Béla Boday in die Gegenwart gefiihrt. In den bald 50 Jahren konnte sich der Familien-
betrieb einen guten Ruf als renommiertes Augenoptikergeschaft bis tber die Stadtgrenzen
hinaus aufbauen, dank der Leidenschaft fir das Handwerk, praziser Arbeit, dem hohen
Anspruch an die Qualitdt und einem feinen Gespur fir Menschen und Mode. Stets fiihlte
die Familie Boday den Puls der Zeit und schaffte es, das Unternehmen den neuen Bedurf-
nissen und Anforderungen anzupassen. Nun ist die Zeit reif, ein neues Kapitel aufzuschla-
gen, und so Ubergibt Familie Boday ihr Geschéft vertrauensvoll in die Hande von Natascha
und Matthias Haener, die seit diesem Jahr die Erfolgsgeschichte weiterschreiben.

P ,l’ E—

*
.

Das motivierte Team mit langjahriger Erfahrung wird unserer Kundschaft auf die gewohnt
freundliche, leidenschaftliche Art bei der Wahl der perfekten Brille, der optimalen Kontakt-
linsen oder dem Erflllen weiterer optischer Wiinsche zur Seite stehen. Uns ist es wichtig,
dass unsere Kundschaft mit dem Betreten des Ladens sich willkommen fthlt und sich in
den besten Handen weiss. Selbstverstandlich werden wir uns auch in Zukunft ganz be-
sonders um das Wohl unserer kleinsten Kunden kiimmern. Kinderbrillen und ihre Trager
benotigen besondere Aufmerksamkeit, um ihren Blick auf die Welt fur die Zukunft zu
rusten.

Wir freuen uns darauf, das Geschaft im Geist der Grindungsfamilie und mit Rucksicht auf
die geschatzte Tradition durch die kommenden Jahre zu fuhren. Mit Sorgfalt werden wir
weiterhin auf Swissness setzen, hochwertige und asthetische Brillenkollektionen aus kleinen
und regionalen Manufakturen suchen und alles dafiir geben, dass sich unsere Kunden bei
uns stets willkommen fuhlen.

E— DoATONEON @utschein

+  Mit dem Vorweisen dieser Toffe-
Zytig profitieren Sie von einer
kostenlosen Augenkontrolle

im Wert von CHF 70_.—

Schwanengasse 6 | 3011 Bern
031 311 79 82
info@bodaybulloni.ch
www.bodaybulloni.ch
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Dorfverein Toffen DVT Besuch auf der Rega-Basis Belp

Am Freitag, 8. September, traf sich eine Schar Toffnerinnen und Toffner bei der
Rega-Basis Belp.

Bruno Wiederkehr, ein ehemaliger Rega-Pilot, 6ffnete fiir uns das Tor und hiess uns
willkommen. Im Moment war der Helikopter im Einsatz und wiirde eventuell erst
nach unserem Besuch zuriick sein. Er erklédrte uns den Ablauf eines Einsatzes. Die
Alarmierung lauft iiber die Zentrale in Ziirich. Pilot, Notarzt und Rettungssanitéter,
die Crew eines Helikopters, muss in fiinf Minuten startbereit sein. Der Helikopter
ist mit modernster Technik fiir Rettung, Erstversorgung und Uberwachung ausge-
ristet. Die Rega kommt bei verschiedensten Ereignissen zum Einsatz.

Verteilt auf die Schweiz gibt es 15 Rega-Basen, wo normalerweise ein Helikopter
stationiert ist. Im letzten Jahr fanden von Belp aus ca. 1300 Einsdtze statt. Ende
2024 sollen alle Helikopter der Rega durch einen einheitlichen Typ ersetzt werden.

Wir hatten Gliick. Der Helikopter kehrte frither als erwartet zuriick. Nachdem er
aufgetankt und wieder einsatzbereit war, durften wir ihn aus der Ndhe besichtigen.
Herr Wiederkehr erklérte uns die Ausriistung und beantwortete Fragen. Anschlies-
send wurde uns ein Film gezeigt mit Aufnahmen von verschiedenen Einsitzen.
Mitarbeiter der Rega erzdhlten von ihren Aufgaben und Eindriicken. Zum Schluss
berichtete uns Ruedi Renggli Episoden zur Zeit vor der Griindung der Rega, die er
miterlebt hat.
Nach rund eineinhalb Stunden machten wir uns reich an vielen Eindriicken auf den
Heimweg.

Romy Bommeli




K SMETIKSTUDIO
Qaudla Marti-Struffenegger

<&

Kosmetik Massage Fusspflege

Kosmetikerin EFZ

Breitenriedstrasse 7, 3115 Gerzensee, Tel. 031 819 21 89
www.kosmetik-claudia-marti.ch

l TER INSTALLATIONEN

Sanitdr | Heizungen | Reparaturen | Oberriedweg 1| 3123 Belp
www.oesterbelp.ch | Tel. 031 819 14 41 | info@oesterbelp.ch

Optik Riesen
Ihr Beobachtungsprofi

Ferngléser e Teleskope o Mikroskope
[E3%E Digiscoping e Stative o Mietservice
Toffenhohle 4, 3125 Toffen §

(=L H
031 371 33 11 info@optikriesen.ch Neu Y bei uns
www.optikriesen.ch www.digiscoping.ch Batterlewechsel
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Das Wetter

us. Das hochdruckbestimmende Wetter nahm zum ersten Monatsdrittel seinen
Einfluss. Vorerst etwas zdgernd mit leichten Regenschauern aber doch bis zu
25°C. Ab 4. Juli fiihrte die Sonne das Zepter und strahlte hemmungslos {iber unser
Gebiet hinweg. Die Hitzeperiode tiberschritt die 30°C Marke und vielerorts sogar
mit Rekordwerten von 36°C. Zum Teil ergiebige Gewitter und Regenschauer mit
starken Winden folgten vom 11. bis 13. Juli. Sommerliche Tage bei 26°C bis 29°C,
auch abwechselnd mit Regengiissen und vorbeizichenden Wolkenfeldern, reihten
sich an. Zunehmend gewitterhaft entwickelte sich die Wetterlage bis zum 26. Juni.
Ein Gewittersturm verwiistete am 24. Juli einen Grossteil der Hauser in La-Chaux-de-
Fonds. Uber ausgeprigte Waldbriinde in der Gegend von Ried-Mérel VS berichteten
die Medien. Zum Teil mussten Leute aus ihren Hiusern evakuiert werden.

Zum Monatsende blieben noch angenehme, warme Tage. Die 1.-August-Feier in
Toffen, am schonen Sommerabend des 31. Juli konnte mit einem attraktiven Feuer-
werk von hoher Kadenz zur Freude der Dorfgemeinschaft aufgefiihrt werden.
Regnerisch und kiihler erlebten wir die zwei ersten Augustwochen. Am 6. und 7. Au-
gust sogar mit auffrischenden Morgentemperaturen von 10°C bis 12°C. Der Alpen-
kamm war teils ab 1800 m . M. mit Neuschnee bedeckt. Ein Brrr... war tiberfliis-
sig, die Tagestemperaturen steigerten sich bis 12. August wieder auf 30°C. Das
Sommerwetter Gbertraf die 30°C-Grenze am 15. des Monats. Leicht kithlend, mit
kurzfristig vorbeiziehenden Wolken setzt ab 18. die Hitzewelle mit iiber 34°C fiir
sieben Tage ein.

Von MeteoSchweiz wurde die Nullgradgrenze am 21. August auf Rekordhéhe von
rund 5’300 m ii. M gemessen.

Auf das letzten Augustwochenende hin erlebten wir ein Wechselbad von Hitze und
Kalte. Dazu setzte Dauerregen ein. Die Schneefallgrenze fiel auf 1500 m. Unsere
Region blieb von Unwetter und Uberschwemmungen verschont. Das Tessin und die
Ostschweiz dagegen wurden davon betroffen.

Instabil und kiihl verhielt sich das Wetter wahrend den letzten Augusttagen. Der
August 2023 geht mit Rekordzahlen in die Geschichte der Meteorologie ein.

Das Wetter beeinflusst unsere Stimmung

Wenn uns die Sonne auf dem Weg zur Arbeit begleitet, sind wir besser in Stimmung
als unter einem Regenschutz. Nach einer Studie des Psychologen Roland Mueser
wirkt sich Schonwetter auf die Unpiinktlichkeit von Angestellten aus. Je besser
morgens das Wetter, desto unpiinktlicher sind sie. Nach einem Experiment des
US-Wissenschafters Bruce Rind in Restaurants, geben die Géaste in Aussicht auf
Sonnenschein grossziigigere Trinkgelder. Nach David Hirshleifer von der Universi-
tdat Ohio sorgt Schonwetter fiir steigende Kurse. Dagegen habe jedoch Regen keinen
Einfluss. Der Forscher Amy Bohnert recherchierte, dass ab einer Aussentemperatur



S=Zaugg Ma =Z~

Abfallzentrum Belp und Riggisberg /' Muldenservice

Zaugg Belp AG 3123 Belp Tel. 031 818 38 38 www.zauggbelp.ch

Die kleine, feine Blumenmanufaktur
der besonderen Art

Offnungszeiten

Donnerstag 900 - 11.30 Uhr  14.00 - 1800 Uhr
Freitag 9.00-12.00 Uhr  14.00 - 18.00 Uhr
Samstag 8.00 - 12.00 Uhr

Garten Allerlei
Daniela Braghetta
Grudstrasse 40
3125 Toffen

Tel: 079 292 08 92
wwwgartenallerlei.ch [}

Quek hier: www swissohotoart.ch
seper Turegserter” o Bhteels falerer’ wrd
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von 24°C der Kokainkonsum dramatisch am Steigen sei. Auch soll gutes Wetter die
Hilfsbereitschaft fordern. Der Australier Joseph Forgas von der Universitit New
South Wales meint, dass wir uns bei schlechtem Wetter Dinge drei Mal besser merken
konnen als unter der Sonne. Unsere Stimmung mit dem wechselhaften Wetter der
letzten Wochen muss wahrhaftig ins Wanken gekommen sein.

Am 22. Oktober sind Nationalrats- und Stinderatswahlen!

Liebe Biirger*innen von Toffen

Gehen Sie in diesem Herbst sowieso wihlen? Dann missen Sie wohl nicht weiter-
lesen.

Sind Sie unsicher, ob Sie wéihlen gehen werden?

Dann moéchten wir Sie liberzeugen, es zu tun:

—In vielen Landern der Welt riskieren Menschen ihr Leben, um in ihrem Land
demokratischere Verhiltnisse zu erreichen. Unsere lebendige Demokratie ist
davon abhéngig, dass Sie als Biirgerinnen und Biirger wahlen gehen.

— Die Nationalratswahlen geben uns Biirgerinnen und uns Biirgern die Moglich-
keit, mit recht wenig Aufwand das Ruder in der Schweiz in die eine oder andere
Richtung zu bewegen und die Politik mitzubestimmen. So kénnen wir unsere
Demokratie mitgestalten.

Also werfen Sie die Wahlunterlagen nicht gleich ins Altpapier. Sicher finden Sie
Kandidierende, die Thre Anliegen am ehesten vertreten. Uber smartvote oder easy-
vote konnen Sie sich iiber Kandidaten genauer informieren.

Ein schoner Erfolg wiére, wenn in Toffen in diesem Jahr immerhin 55% der Wahl-
berechtigten an der Nationalratswahl teilnehmen wiirden.

Der Runde-Tisch der Gemeinde Toffen

Wir danken allen Inserenten
fiir die Treue
zur «<Toffe-Zytig>»
Die Redaktion




KUPFER HOLZBAU AG Kaufdorf
Neubau Umbau Dach & Fassade

info@kuepfer-holzbau.ch Telefon +41 31 809 02 31
www.kuepfer-holzbau.ch

Vom Ziegel bis zum Parkett, alles unter einem Dach.

BURR)| zektro + sotar aron
Elektro - Solar « Telefon - Haushaltsgerite

Tel: 0E00 020 382 (Gratisnummer)
A ail: info@burrielektrosalar.ch
Internet:  www . burrielektrosolar.ch

Standorte: Dorfplatz 2, 3629 Oppligen
Bernstrasse 29, 3125 Toffen

er Elektropartner in lhrer Nahe

Dekorative Lasurtechnik
Maler- & Spritzarbeiten

Ronny Rufener

MALEREI Belpbergstrasse 16 e 3125 Toffen
Telefon 031 819 80 84 079 701 75 71

* Renovationen Bringt Farbe in lhr Leben
e Umbauten

e Neubauten www.malerei-rufener.ch-* info@malerei-rufener.ch
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Aufgefallen im 200-jahrigen, Historischen Jahreskalender
der Hinkende Bott, 1823

us. Die Inanspruchnahme von Ressourcen zu unserem Lebensstandard ist mit der
Belastung fiir die Umwelt verbunden und in der heutigen Zeit eine Herausforderung
der Klimapolitik. Auch vor 200 Jahren bedeuteten Leichtsinn und Verschwendung
als unwiirdig.
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Kerzenziehen

FUr Gruppen ab 6 Personen

% % Anmeldung ab November: cookie96@gmx.ch
Traditioneller Adventshoéck
Freitag, 1. Dezember ab 18.00 Uhr

Kneissler’s
Schlarpe-Zwickerei

Thunstrasse 5, 3125 Toffen Offnungszeiten
Tel. 031 8194802 Dienstag-Samstag 07.30-12.00
www.schlarpe-zwickerei.ch Dienstag-Freitag ~ 18.00-19.00

Individuelle Bedienung wird wieder mehr geschatzt.

Toffner Geschafte bieten sie!

L DJF~7  SPASS KENNT
zurhgﬁ M KEIN ALTER!

gﬂld «  FUREINSTEIGER

Tanzstudio Yin Yang «  FUR REHA-PATIENTEN
Belpbergstrasse 1, 3125 Toffen
Anmeldung bei Yvonne Decker +  FUR AKTIVE JUNGGEBLIEBENE

078 249 26 33 / www.lilalernraum.ch . .
FUR ALLE MIT EINGESCHRANKTEN

UNVERBINDLICH MOTORISCHEN FAHIGKEITEN
SCHNUPPERN!
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Offentliche Veranstaltung

mit Dominik Feusi Svp
am 3. November 2023 Sektion Toffen

«Wer profitiert vom neuen Parlament nach den Wahlen 2023 —
die Gesellschaft, die Wirtschaft, die Umwelt?»

Die SVP-Toffen fiihrt jedes Jahr einen Kommissions- und Mitgliederabend durch,
sozusagen als Dankeschon fiir die Milizarbeit in der Gemeinde und fiir die Partei.
Thema des diesjahrigen Anlasses wird sein: «Wer profitiert vom neuen Parlament
nach den Wahlen 2023 — die Gesellschaft, die Wirtschaft, die Umwelt?» Es referiert
Dominik Feusi, Bundeshaus-Journalist und stellvertretender Chefredaktor beim
«Nebelspalter». — Eingeladen sind alle Biirgerinnen und Biirger, unabhingig ihrer
Parteizugehorigkeit und politischen Gesinnung.

Vor vier Jahren waren die Griinen die grossen Gewinner der eidgendssischen Wahlen.
Umfragen und Resultate in den Kantonen lassen fiir die Wahlen 2023 grdssere Ver-
schiebungen erahnen. Die wichtigsten aktuellen Herausforderungen sind die Kranken-
kassenpramien, der Klimawandel und die Migration. Auch die Altersvorsorge und
die Energie- und Versorgungssicherheit stehen an vorderster Stelle der dringenden
Probleme. Dartiber hinaus zdhlen derzeit die Misswirtschaft und die Boni bei der
Credit Suisse, die Klimakleber sowie die Gender- und Wokeness-Debatten zu den
grossten Argernissen in der Gesellschaft. In diesen Bereichen sind die Hoffnungen
der Wihler an die politischen Entscheidungstriger ausgepréigt vorhanden.

Werden die Erwartungen der Wihlerschaft im neuen Parlament widerspiegelt? —
Dominik Feusi wird am SVP-Anlass am 3. November (19.30 Uhr im BiKu Toffen)
das Wahlergebnis als versierter Kenner der Bundespolitik einordnen. Reservieren
Sie sich dieses Datum; der Referent verheisst eine unterhaltsame Veranstaltung.

SVP-Toffen

Aulosung
des Kreuzworftratsels

von «Toffe-Zytig» Nr. 248
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und investiaran in M E C I A

unsere Mitarbeitenden! b L S A

Mecha AG
Wir konstruleren Siockmaittstrasse 12
hochwartiga Wearkzeuge 3123 Belp
umnd Maschinen. ... T +41 331 9546
= info@mecha.ch
wrar macha ch

Kindershop

2MEN-Un

P 9 Her rensalon

M I K A D o ...T0r jede Generation
Ursula Brénnimann
Dorfzentrum, Belp

Telefon 031 8193442 COIffure Raaﬂan
Bébe- und Kinderbekleidung | | pahnhofstrasse 20 | 3125 Toffen
Montag geschlossen 031 819 04 36

CARROSSERIE
&y HOFBAUER GmbH

\51980 u
e  Gewerbe-Zentrum o Halle 9

Gartenstrasse 10 o 3125 Toffen
Telefon 031 819 20 50 « Mobile 079 755 96 71
hofbauer.toffen@belponline.ch
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Dorfverein Toffen DVT

Wer kennt sie nicht, die MIGROS?

Aber wie kommt eigentlich mein
Joghurt in die Filiale? Wer sorgt dafiir,
dass die bestellte Menge auch am rich-
tigen Ort landet, und wo genau werden
all die Frischeprodukte, die in einer
Filiale der Migros Aare verkauft wer-
den, gelagert?

Gerne laden wir Sie ein, mit uns die Logistikplattform in Schonbiihl zu besuchen.

Wir werden bei einer gefiihrten Besichtigung hinter die Kulissen schauen und viel
Wissenswertes iiber die Menschen, Arbeitsschritte, Logistik und Infrastruktur auf
der Frischedrehscheibe der Migros Aare erfahren.

Wann / wo: Dienstag, 31. Oktober 2023 im Einkaufszentrum Schoppyland Schonbiihl

Treffpunkt: 8.15 Uhr Bahnhof Toffen, Abfahrt 8.31 Uhr Richtung Bern nach
Schonbiihl oder direkt um 9.20 Uhr beim «Treffpunkt Besuch Logistik-
plattform» im 3. OG des Einkaufszentrums Schoppyland (bei den
Personenliften).

Wer: alle ab 12 Jahren. Auch Nicht-Mitglieder sind herzlich willkommen.
Die Fiihrung ist kostenlos. Wer mit dem Zug anreist, 10st sein Billett
selbst (5 Zonen).

Empfehlung: warme Jacke mitnehmen. Im kéltesten Bereich sind es kiihle fiinf
Grad und aus Sicherheitsgriinden muss geschlossenes Schuhwerk
getragen werden.

Wir freuen uns auf Thre Anmeldung bis spétestens Donnerstag, 19. Oktober 2023 an:
Andrea Biitler, Romerstrasse 1a, 3125 Toffen, Telefon 031 819 66 64 oder per Mail:
ac.buetler@bluewin.ch




Hofmann Bernhard
3125 Toffen

Telefon 031 819 18 66
Natel 076 373 98 66

[
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Keramische Wand- und Bodenbelage
Neu- und Umbauten

David Homann
Dr. med. dent.

Niesenweg 5 | 3125 Toffen
ZAHNARZTPRAXIS TOFFEN  Telefon 031 819 88 22

DAVID HOMANN zahnarztpraxis-toffen@bluewin.ch

Shiatsu und Myoreflextherapie

Neuromuskuldre Entspannungs- und Schmerztherapie
Barbara Vojtech

Gerne berate ich Sie zu lnrem Anliegen und freue mich
auf lhren Anruf oder Ihre Mail

if KomplementarTherapeutin eidg. dipl. Methode Shiatsu
;’ﬁl Neumafttstrasse 25, 3123 Belp
- 079 128 66 04 - www.barbaravojtech.ch
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FMW@ TDFFEF «Mir steue s vor» —
Toffe-Mairit Riickblick

In diesem Jahr war erneut der Frauenverein zustindig fiir Holzofenbrot, Zopf und
Rosenknopf am Maritstand. Ganze 55 kg Mehl hat die backfreudige Gruppe aus
Mitgliedern in Gelterfingen in den Holzofen verarbeitet. In den hauseigenen Back-
stuben wurden zudem fleissig Giietzi, Cakes, Muffins und Meringue zum Verkauf
hergestellt. Am Stand prisentierten wir neben den Gaumenfreuden auch Handge-
arbeitetes. Wollfilzfinken und farbige Socken schmiickten erst unseren Platz und
wérmen in den kommenden kiihleren Tagen kleine und grosse Fiisse. Den Socken/
Finkenstand findet ihr nochmals am Toffner Kaffeehaus, am 28.10.23 im «KIZE»
falls bis dahin auch ihre Fiisse Wérme brauchen. Das bekannte Apfelwégeli sammelte
im Rundgang Spenden fiir unseren Verein. Gemeinsam eine schone Zeit verbringen,
kreativ sein, jenen die es brauchen einen guten Dienst tun — das macht unser Tun im
Verein und unser Wirken im Dorf aus, welches wir am diesjéhrigen Toffe-Marit den
Besuchenden etwas genauer vorstellen wollten. Wir danken herzlich allen Mitgliedern
fiir die gespendeten Backwaren und allen Kunden und Interessierten fiir Thren
Besuch. Mit dem Erlds aus dem Verkauf stirken wir unsere Vereinstétigkeit und
freuen uns iiber neue Mitglieder, die uns dabei unterstiitzen!

Herzlichen Dank fiir den Bericht an
Stefanie Gonin-Spahni, unsere fliegende Reporterin im Vorstand Toffen
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Spieler-Casting fiir unsere nichste o
Theater-Produktion «DAS HAUS» 2024 = >

Kaum ist die letzte Theaterproduktion «Pension Schdéller» erfolgreich abgeschlos-
sen, steht die Organisation der nichsten Produktion an. Von April bis Mai 2024
werden wir unserem Publikum das Stiick «DAS HAUS» von Brian Parks, Dialekt-
fassung Franziska Bronnimann, prisentieren. Ein Stiick voller Ironie und einer
Konversation, die an allen Weichen falsch abbiegt, ehe sie komplett entgleist. Ohne
Gnade und Tabus, abgriindig unterhaltsam wie eine Mischung zwischen «Yasmina
Reza» und «Wer hat Angst vor Virginia Woolf».

Als erste Amateurbiihne haben wir die Auffiihrungsrechte fiir dieses eindriickliche
und anspruchsvolle Bithnenwerk DAS HAUS von einem deutschen Verlag erhalten,
was uns einmal mehr in unserer bisherigen Theater-Téatigkeit bestdtigt.

Gian Pietro Incondi, Dritter von links. Bild von Kurt Réthlisberger
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Am 21. Juni 2023 fand unter der Leitung des Berufs-Regisseurs Gian Pietro
Incondi, der erstmals beim Theater Toffen inszenieren wird, bereits das Spieler-
Casting statt. Acht spielinteressierte Mitglieder nahmen daran teil.

Thre erste Aufgabe war es, aus dem Text des Stiickes DAS HAUS je eine selbst-
gewihlte Szene zu spielen. Nach einem Warmup zeigten alle Teilnehmenden ihre
vorbereitete Szene. Daraufhin gab es bereits erste Regieanweisungen umzusetzen
und das Casting nahm fast schon den Charakter einer Probe an, wodurch die
Spielinteressierten ein Vorgeschmack der Arbeitsweise von Gian Pietro Incondi
erhielten. Die zweite Aufgabe war, ein besonderes Erlebnis aus ihrem Leben pan-
tomimisch auf der Biihne darzustellen. Fiir die unterschiedlichen Performances
wurden den Darstellenden keine Grenzen gesetzt. Ob der Einbezug von Musik,
Tanz, Gesang, Gerdusche, Requisiten, oder lediglich ein Stuhl als Unterstiitzung
verwendet wurde, war im Ermessen jedes Einzelnen. So offen die Aufgabestellung,
so vielseitig zeigten sich die Darbietungen.

Gian Pietro Incondi konnte im Nachgang die vier Rollen besetzen und beginnt
bereits im Oktober 2023 mit der Probearbeit, damit wir am 5. April 2024 unser
Publikum zur Premiere begriissen konnen.

Raphael Gonseth, Vorstandsmitglied

me@ Toffer

Fahrdienst Frauenverein Toffen

Frauen und Ménner aus unserer Gemeinde stellen sich freiwillig
fiir den Fahrdienst zur Verfiigung.
Dieser beinhaltet den Transport zum Arzt, Spital, Therapie, Coiffeur usw.

Bei Bedarf melden Sie bitte die gewiinschten Termine
mindestens zwei Tage vorher an, unter der Telefonnummer
079 346 48 24

Das Telefon wird von Montag bis Freitag
von 8.00 bis 11.00 Uhr bedient.
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MUSIKSCHULE
Musikunterricht fiir alle — b s g
Musik schafft Lebensfreude w A

Das Angebot der Musikschule Region Giirbetal ist breit gefachert. Gerne geben wir
hier einen groben Uberblick.
Mehr Informationen finden Sie unter www.ms-guerbetal.ch

Einstieg
Eltern-Kind-Musik-Kurse fir Kinder ab ca. 1% Jahren und ihre erwachsenen

Bezugspersonen. Gruppenunterricht mit 6 bis 8 Familien.
Kurse in Belp und Uetendorf

Musik&Bewegung/Orff fiir Kinder ab Kindergarteneintritt bis ca. 8 Jahre.
Gruppenunterricht mit 2 bis 8 Kindern.
Kurse in Belp und Uetendorf

Bambusflote, Ukulele, Djembé — alle Ficher eignen sich fiir den Einstieg in den
Instrumentalunterricht ab ca. 5 bis 6 Jahren. Gruppenunterricht mit 2 bis 4 Kindern.

Instrumental- und Sologesangsunterricht fiir Kinder
und Jugendliche (ab Kindergarteneintritt bis 20, in Ausbildung bis 25 Jahre)

Schnupper-Abonnemente in allen Fachern ermdglichen es, das Angebot unver-
bindlich auszuprobieren, herauszufinden, welches Instrument passt sowie die Lehr-
person kennenzulernen. Einzelunterricht.

3 Lektionen a 30 Minuten zu CHF 110.—, Anmeldung jederzeit moglich. Sofern
terminlich organisierbar anschliessend bei Bedarf nahtloser Einstieg in den regulédren
Einzel- oder Kleingruppen-Unterricht.

Anmeldungen ohne Schnuppern jeweils per 1.6 oder 1.12.

Instrumental- und Sologesangsunterricht fiir Erwachsene

Flexible Abonnemente in verschiedenem Umfang in allen Fachern fiir Anfénger:-
innen, Wiedereinsteiger:innen und fiir die verschiedenen Bediirfnisse aktiver Musiker:-
innen. Einzel- oder Gruppenunterricht.

Gemeinsames Musizieren

Singit: Singschule fiir Kinder ab 7 Jahren. Die gebuchte Zeiteinheit von 15 Minuten/
Woche wird auf Einzel- und Gruppensequenzen aufgeteilt.

FamilieMusig: gemeinsames Musizieren fiir Mitglieder einer Familie. Kreativ
werden die vorhandenen musikalischen Fahigkeiten genutzt und weiterentwickelt.
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AareBella Chor fiir Frauen ab 21 Jahren. Wihrend der einzeln buchbaren Kurse
wird ein stilistisch breites Repertoire einstudiert und mit live Band-Begleitung an
einem Abschlusskonzert prisentiert.

Ensemble fiir Wiedereinsteiger:innen mit Blasmusikinstrumentarium. Gemeinsam
wieder Spielerfahrung sammeln und fit werden fiir den Einstieg in einen Verein.
Proben jeweils montags abends in Belp.

Ensembles fiir Musikschiiler:innen: MusicKids, JuniorOrchester, Jugendmusik
Girbetal, SymphonicOrchester, Castle Combo, Bands, Gitarrenensemble

Besuchen Sie unsere Website oder wenden Sie sich fiir Auskiinfte direkt an uns.

ol o

Gitarren-Lagerfeuer Juni 2022

© Notfall-

Nummern

117

Polizei

118

Feuerwehr

144

Sanitat

145

Tox-Zentrum (Vergiftungen)

1414

REGA

143

Die dargebotene Hand

147

Telefonhilfe fir Kinder und Jugendliche

0848 35 45 55

Elternnotruf (24h)

031 632 88 11

Psychiatrischer Notfall

031 370 30 70

Opferhilfe Bern

0844 441 144

REDOG, Schweizer Such- und Rettungshunde

031 332 55 33

Frauenhaus Bern




MARAG Garagen AG
N GT

TOYOTA

TOYOTA, NISSAN und GTR
Vertretungen in.. ..

... Toffen

Belpbergstrasse 3+5, 3125 Toffen
Telefon 031 819 25 33
toffen@marag-garagen.ch

...Wabern

Seftigenstrasse 198, 3084 Wabern
Telefon 031 960 10 20
wabern@marag-garagen.ch

www.marag-garagen.ch

— Ganze Modellpalette TOYQOTA,
NISSAN und GTR zur Besichtigung
und Probefahrt

— Grosses Occasion-Angebot mit iber
100 Fahrzeugen

— Eintausch aller Marken

— Leasing und Finanzierung

— Reparatur aller Marken

— Carrosserie und Spritzwerk

— Pneuservice

— Ersatzwagen

— 24-Stunden Selbstbedienungs-Wasch-
anlage

Uberdachter Occasionplatz in Toffen

Carrosserie-Leiterin Carmen Balmer
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Reformierte Kirche
Belp-Belpberg-Toffen

Wir sind dal

Riickblick
Freltag, 18.08.2023 — Kultur unter dem Turm

«Do im Egge steit sie schén u schlicht, sie verzelt vo mdnger Toffner
Gschichty.

So beginnt der Orgelkanon, welcher von Daniel Infanger, speziell
fiir das 20-Jahr-Jubilaum der Orgel im KIZE, fiir heute Abend
getextet und komponiert wurde!

«Sie sei klein, fein, kunstvoll bearbeitet und vielleicht auch deshalb
liebevoll (Prinzessin von Toffen», genannt worden», wusste uns
Walter Widmer zu berichten. Mit ihren 11 Registern, sicherlich tiber-
sichtlich zum Bespielen, kommt mir als Nichtkenner in den Sinn.
Regelmissig findet im KIZE die Veranstaltung «Kultur unter dem
Turmy statt. Fiir heute hatte Walter Miilheim das Ziel, zusammen mit den organsier-
ten Musikerinnen und Musikern, einen wunderschonen Musikabend vorzutragen.
Und dies gelang ihnen hervorragend.

Gebannt nehmen die rund 50 eingetroffenen Géste
die Orgelmusik auf und lassen sich mit steigender
Freude von den wundervoll vorgetragenen Klén-
gen verzaubern. Bach wird mit Jazz kombiniert, ein
Medley der Volksmusik wird vorgetragen und Klassik
trifft Moderne.

Keine Feier
ohne Kulinarik!
Das versteht
sich von selbst.
Wir verweilen noch einige Zeit,

um den wundervollen Abend
stimmungsvoll ausklingen zu lassen.
Danke dem gesamten Team fiir die
Vorbereitung und Darbietung der
vielen Lieder.

viln.r.

Walter Miilheim (engl. Horn),
Margrit Nyffenegger (Orgel),
Roland Steiner,

Orgelbauer,

Dora Widmer (Orgel),
Walter Widmer (Orgel),
Magdalena Malec (Orgel),
Daniel Infanger (Klavier,
Guitarre und Orgel).
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Veranstaltungen

Sonntag im KiZe

Sonntag, 15. Oktober, 11.30 Uhr in Toffen

Den Sonntag einmal anders verbringen? Neue Kontakte kniipfen?

Kommen Sie am 15. Oktober zum Plaudern, Spielen und Geniessen ins KiZe-Bistro.
Ab 11 Uhr sind wir fiir Sie da. Spater gibt es Suppe und Wiirstli (auch Vegi). Eine
Anmeldung ist nicht erforderlich.

Familien, Alleinstehende und &dltere Personen sind herzlich willkommen.
Auskunft: Andrea Luyten, 031 819 44 14, andrea.luyten@refbelp.ch.

Familientreff in Toffen

Freitag, 20. Oktober, ab 16 Uhr

Zusammen Kaffee trinken und Zvieri essen, plaudern :
und Kontakte kniipfen, wihrend die Kinder spielen, bas- 1‘ "
teln und eine Geschichte horen — das ist der Familientreff 'l:'"“'-' ,,i
im KiZe. Wir verbringen gemiitliche Stunden miteinan- -__.-l""'r P

der und lassen den Nachmittag mit einem einfachen Nachtessen um zirka 18 Uhr
ausklingen. Das Angebot ist fiir alle offen und kostenlos. Letzter Familientreff im
2023 am Freitag, 1. Dezember. Auskunft: Ingrid Tschirren, 031 819 44 18.

Proben Popgottesdienst

Montag, 23. Oktober, 30. Oktober

und 6. November, 19 Uhr in Toffen

Der Adhoc-Chor probt die Songs fiir den Pop-
gottesdienst vom 10. November in Toffen.
Alle, die gerne singen, sind sehr herzlich zu
den Proben eingeladen! Eine Anmeldung ist
nicht erforderlich.

Singprojekt Kolibri in Toffen

Gemeinsam singen, z’ Vieri essen, basteln und Geschichte horen.

Viermal treffen wir uns an einem Freitagnachmittag im KiZe Toffen und feiern zum
Abschluss gemeinsam die Weihnachtsfeier fiir die ganze Familie. Alle Kinder ab
dem Kindergarten sind herzlich zu diesem Singprojekt eingeladen.

Leitung: Pfarrer Daniel Infanger und Ingrid Tschirren.

Die Daten:

Jeweils freitags,10. und 24. November sowie 8. und 15. Dezember von 16 bis 18 Uhr.
Samstag, 16.12.2023, 15.30 Uhr, Hauptprobe und 17.00 Uhr,
Weihnachtsgottesdienst
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Zum Kolibri-Weihnachtsgottesdienst sind die Angehorigen und alle, die gerne
Kinder haben, herzlich eingeladen.

Kontakt und Anmeldung bis am 27. Oktober:

Ingrid Tschirren, 031 819 44 18, ingrid.tschirren@refbelp.ch.

Aus der Reihe Korper, Geist & Seele:

«Nahrung fiir die Seele»

Mittwoch, 1. November, 14 Uhr in Toffen

Je dunkler die Tage, desto triiber die Stimmung.
«Novemberblues» wird landldufig das Seelentief genannt,
in dem sich viele Mitmenschen im Herbst befinden. Mit
Nahrung fiir die Seele durch Musik, Geschichten und
Gesang wollen wir dem Blues etwas entgegenhalten. Aus-
kunft Andrea Luyten, 031 819 44 14. Fahrdienst bitte anmelden bis 30.10.

Café Philo im Bistro

31. Oktober und 5. Dezember, jeweils

von 10 bis 11.30 Uhr im KiZe-Bistro

Es ist eine menschliche Eigenart, sich Gedan-

ken zu machen iiber die Lebensbedingungen,
o iiber existenzielle Fragen, iiber gesellschaftliche

Phianomene und Probleme, kurz: Menschen wollen iiber den pragmatischen Alltag

hinausdenken und sich und die Welt verstehen.

Wir treffen uns zum gemeinsamen Philosophieren im KiZe-Bistro. Die Teilneh-

menden bringen ein Gespriachsthema ein, das sie interessiert. In einer ersten

Runde wird aus den Vorschligen zusammen ein Thema bestimmt. Danach wird

das Gesprach gefiihrt. Fachkenntnisse werden keine vorausgesetzt. Es geht einzig

darum zuzuhoren, mitzudenken und mitzureden.

Auskunft: Pfarrer René Schaufelberger, Telefon 031 819 06 31,

rene.schaufelberger@refbelp.ch.

KiZe-Bistro

Bei Kaffee oder Tee zusammensitzen, plau-
dern, lesen, spielen, diskutieren und die Kin-
der drinnen oder draussen spieclen lassen...
Das Bistro im KiZe Toffen ist gedffnet. Wir
freuen uns auf Sie! Jeweils am Dienstag von
8.30 bis 11.30 Uhr und am Freitag von 14
bis 18 Uhr.
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Vorschau auf unsere Veranstaltungen
im Begegnungszentrum KiZe Toffen

Montag, 9. Oktober 2023, 9.30 Uhr, im KiZe-Bistro
Krabbelgruppe fiir Babys und Kleinkinder mit ihren Eltern. Der Treff ist fiir alle
offen und kostenlos. Kontakt: Melanie Emrich, 079 262 25 63.

Donnerstag, 12. Oktober 2023, 15 Uhr, im KiZe-Bistro
Bistro K13 / Erzihlcafé. Geschichten zum Thema «Musik — Lebenselixier und Ener-
giequelle». Info/Kontakt: Andrea Luyten, 031 819 44 14.

Sonntag, 15. Oktober 2023, 10 Uhr, im KiZe
Gottesdienst mit Pfarrerin Michaela Schonberger und Musiker Wieslaw Pipczynski.

Sonntag, 15. Oktober, 11.00 Uhr, im KiZe-Bistro

Sonntag im KiZe — kommen Sie zum Plaudern, Spielen und Geniessen. Kleiner
Imbiss. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. Familien, Alleinstehende und dltere
Personen sind herzlich willkommen. Auskunft: Andrea Luyten, 031 819 44 14.

Sonntag, 15. Oktober 2023, 17 Uhr, im KiZe
Orgelmusik mit Jiirg Lietha. Kollekte. Anschliessend Apéro.

Dienstag, 17. Oktober 2023, Startpunkt Bahnhof Toffen
Wandergruppe Toffen — Anmeldung bis am Vortrag 9 Uhr bei Lydia Leibundgut,
031819 15 11.

Mittwoch, 18. Oktober 2023, 9.15 Uhr, im KiZe-Bistro
Literatur-Kaffee. Alle Interessierten sind herzlich willkommen. Auskunft: Annemarie
Klinger, 031 832 42 74.

Freitag, 20. Oktober 2023, 16 Uhr, im KiZe
Familientreff. Das Angebot ist fiir alle offen und kostenlos. Auskunft: Ingrid Tschirren,
031 819 44 18.

Montag, 23. Oktober 2023, 9.30 Uhr, im KiZe-Bistro
Krabbelgruppe fiir Babys und Kleinkinder mit ihren Eltern. Der Treff ist fiir alle
offen und kostenlos. Kontakt: Melanie Emrich, 079 262 25 63.

Dienstag, 31. Oktober 2023, 10.00 Uhr, im KiZe-Bistro
Café Philo — wir treffen uns zum gemeinsamen Gespréach und «Philosophieren» {iber
Themen, die uns beschéftigen. Auskunft: René Schaufelberger, 031 819 06 31.

Mittwoch, 1. November 2023, 9.15 Uhr, im KiZe-Bistro
Literatur-Kaffee. Alle Interessierten sind herzlich willkommen. Auskunft: Annemarie
Klinger, 031 832 42 74.

Mittwoch, 1. November 2023, 14 Uhr, im KiZe
Korper, Geist und & Seele — «Novemberblues», mit Nahrung fiir die Seele durch

Musik, Geschichten und Gesang wollen wir dem Blues etwas entgegenhalten. Aus-
kunft: Andrea Luyten, 031 819 44 14,
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Sonntag, 5. November 2023, 10 Uhr, im KiZe

Gottesdienst zum Reformationssonntag mit Pfarrer Oliver Meyhdfer, Organistin
Dora Widmer und Singkreis Belp unter der Leitung von Matthias Stefan. Mit Abend-
mabhl.

Montag, 6. November 2023, 9.30 Uhr, im KiZe-Bistro
Krabbelgruppe fiir Babys und Kleinkinder mit ihren Eltern. Der Treff ist fiir alle
offen und kostenlos. Kontakt: Melanie Emrich, 079 262 25 63.

Dienstag, 7. November 2023, Startpunkt Bahnhof Toffen
Wandergruppe Toffen — Anmeldung bis am Vortrag 9 Uhr bei Kathrin Wenger,
031 819 58 07.

Dienstag, 7. November 2023, 16 Uhr, im KiZe
Trauercafé. Der Anlass wird durch eine Sozialdiakonin und eine Pfarrperson begleitet.
Auskunft: Nathalie Schneider, 031 819 65 61.

Donnerstag, 9. November 2023, 19.15 Uhr, im KiZe
Infoanlass Begegnungszentrum Toffen — Einladung zum Infoanlass. Gerne stellen
wir Thnen unsere Pléne fiir die 2. Bauetappe vor.

Freitag, 10. November 2023, 16 Uhr, im KiZe

Kolibri — das Singprojekt fiir Kinder. Viermal treffen wir uns an einem Freitagnach-
mittag und feiern zum Abschluss gemeinsam die Weihnachtsfeier fiir die ganze Familie.
Alle Kinder ab dem Kindergarten sind herzlich zu diesem Singprojekt eingeladen.

Freitag, 10. November 2023, 19.30 Uhr im KiZe
Pop-Gottesdienst — der ldssige Gottesdienst mit Popmusik zum Mitsingen mit Pfarrer
Daniel Infanger und Pop-Chor mit Band. Anschliessend Apéro im KiZe-Bistro.

Mittwoch, 15. November 2023, 9.15 Uhr, im KiZe-Bistro
Literatur-Kaffee. Alle Interessierten sind herzlich willkommen. Auskunft: Annemarie
Klinger, 031 832 42 74.

Montag, 20. November 2023, 9.30 Uhr, im KiZe-Bistro
Krabbelgruppe fiir Babys und Kleinkinder mit ihren Eltern. Der Treff ist fiir alle
offen und kostenlos. Kontakt: Melanie Emrich, 079 262 25 63.

Mittwoch, 22. November 2023, 19 Uhr, im KiZe

Abendmahlsgottesdienst mit KUW 4. Klasse mit Katechetin Esther Zemp und
Musiker Daniel Infanger. Die Schiiler*innen feiern zusammen mit der Gemeinde
Abendmabhl.

Freitag, 24. November 2023, 16 Uhr, im KiZe

Kolibri — das Singprojekt fiir Kinder. Viermal treffen wir uns an einem Freitagnach-
mittag und feiern zum Abschluss gemeinsam die Weihnachtsfeier fiir die ganze Familie.
Alle Kinder ab dem Kindergarten sind herzlich zu diesem Singprojekt eingeladen.
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ZIMMERE

Cimk

Holzbau Innenausban Bedachung

Tel. 079 781 71 32 Bernstrasse 61 3125 Toffen

lukasi@ zimmereiberser.ch

Iris & Jurg Beutler, Bestattungsdienst
(/‘e/z/m/ébé Jﬁ/ﬂ/ék’z’/ﬂ wnd, éom/?a‘(/z[

03181988 20

Bifangweg 1, 3125 Toffen / www.beutlerbestattungen.ch

Schreinerei Imwinkelried

e Kiichen e Tiiren e Schranke
e VELUX Experte eFenster eParkett

Belpbergstrasse 15a, 3123 Belp

Telefon 031 819 96 06
www.schreinerei-imwinkelried.ch -

Schrepfer Gartenbau AG Toffen

® Neuanlagen/Gartenuménderungen

® Holz- und Diagonalgeflechtzéune

® Platten- und Verbundsteinbeldge, Béschungsmauern
® Bepflanzungen/Balkon- und Dachgéarten

® Rasenunterhalt und Renovationen

Telefon 031 8192108
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Freitag, 24. November 2023, 19 Uhr, im KiZe

Abendmahlsgottesdienst mit KUW 4. Klasse mit Katechetin Esther Zemp und
Musiker Daniel Infanger. Die Schiiler*innen feiern zusammen mit der Gemeinde
Abendmabhl.

Dienstag, 28. November 2023, Startpunkt Bahnhof Toffen
Wandergruppe Toffen — Anmeldung bis am Vortrag 9 Uhr bei Lydia Leibundgut,
031819 15 11.

Mittwoch, 29. November 2023, 9.15 Uhr, im KiZe-Bistro
Literatur-Kaffee. Alle Interessierten sind herzlich willkommen. Auskunft: Annemarie
Klinger, 031 832 42 74.

Dorfverein Toffen DVT

Voranzeige

Geburtstagsfeier 2023 der Jahrginge 1943 und ilter
Samstag, 4. November — im Bildungs- und Kulturzentrum Toffen

Liebe Jubilarinnen, liebe Jubilare

Wenn Sie in diesem Jahr 80 Jahre werden oder alter sind, sind Sie herzlich zur
gemeinsamen Geburtstagsfeier eingeladen.

Die Einladung geht an alle Toffnerinnen und Toffner der Jahrgéinge 1943 und élter.

Die Feier beginnt um 14.00 Uhr und dauert bis etwa 17.00 Uhr. Es wird Thnen
Kaffee, Tee und Kuchen serviert.

Der Anlass wird vom Dorfverein Toffen durchgefiihrt und durch die Gemeinde
unterstitzt.

Reservieren Sie sich bereits jetzt diesen Termin. Selbstverstindlich kdnnen auch
Thre Angehdrigen gegen ein kleines Entgelt an diesem Anlass teilnehmen.

Bitte beachten: Die Einladung mit Anmeldeformular fiir diese Feier erhalten Sie
in der Woche vom 16. Oktober 2023 per Post.

Dorfverein Toffen DVT




Beat Jenni
Projektleiter Energie+Renovationen
Eidg. dipl. PL Gebaudetechnik FA

T +41 31985 23 35
beat.jenni@weissappetito.com

www.weissappetito.com/energie-renovationen ‘ : i! Eg’ IAppetito
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qum@ Toffer

Offentlicher Vortrag
So halten wir unser

Gehirn fit und zwag

Dienstag, 14. November 2023
19.30 Uhr im KiZe

Ein interaktives Fachreferat mit Wissenswertem
rund um die Gehirnfitness und -gesundheit

Nr. 249

Referentin Rahel Wermelinger
Psychologin, hirncoach.ch

bekannl aus SHF Puls, Spofpanarama, Einsiesn

Eintritt: Kollekte

Mentale Fitness und Gesundheit sind nicht nur fur die Leistungsfahigkeit,
sondern auch fur das Wohlbefinden ausschlaggebend. Wie kénnen wir unser
Hirn fit und gesund halten, wie unsere Konzentration verbessern und mit
welchen gehirngerechten Strategien und Aktivitaten unser Gedachtnis ver-
bessern? Diesen Fragen gehen wir mit Rahel Wermelinger von hirncoach.ch
Uber Forschungserkenntnisse und vielen praktischen Ubungen auf die Spur.
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Kindertanzgruppe

Die Kinder und unsere bei-
den Kindertanzleiterinnen
sind nach den Sommerferien
fleissig am Uben von Kinder-
tdnzen, die sie uns und Thnen
als Zuschauer am Heimat-
abend am letzten Samstag
im November vorfiihren
wollen. Es machen wiede-
rum zehn Kinder im Alter
von finf bis 15 Jahren mit.
Wir sind sehr stolz, dass wir
in diesem Jahr so viele Kin-
der und Jugendliche haben,
die uns helfen, den Heimat-
abend zu gestalten. Es macht
jedes Jahr sehr viel Freude
zu sehen, wie die Kinder und
Jugendlichen mit Begeiste-
rung die Trachtentdnze in
sehr kurzer Zeit lernen und
mit viel Charme und Nattir-
lichkeit vorfiihren.

Merci viu mau den Kindertanzleiterinnen Sonja Tanner und Angelika Schiipbach
und natiirlich all den Kindern.

Heimatabend

Der Heimatabend findet am Samstag, 25. November 2023, um 20.15 Uhr
im BIKU, Bildungs und Kulturzentrum Toffen, statt.

Offnung der Kasse ist um 18.15 Uhr
Wir servieren bereits ab 18.30 Uhr Hamme und Hardopfusalat.
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Musiktag Uttigen
2023

Am Sonntag, 10. Juni 23 durf-
ten vier Frauen der Trachten-
gruppe die Musikgesellschaft
Toffen als Ehrendamen nach
Uttigen begleiten. Wir konnten
einen schonen und unvergess-
lichen Tag mit der Musikge-
sellschaft geniessen.

Merci viu mau.

Monika Kropf

Gratulationen

Egal, welches Alter man auch hat,
man ist doch immer fiir irgendetwas
zu jung oder zu alt.

Erhard Blanck

Wir freuen uns, folgenden Personen aus unserer Gemeinde zum Geburtstag zu
gratulieren:

85 Jahre Herr Hans Schenk, Griidstrasse 37 01.10.1938
80 Jahre Herr Richard Frei, Grossmattweg 5 22.10.1943
Herr Richard Piccinin, Bahnweg 2 24.10.1943
Herr Oskar Meier, Bahnweg 42 03.11.1943
Frau Christine Ségesser, Ahornweg 9 14.11.1943
75 Jahre Herr Gary Long, Niesenweg 65 01.11.1948
Herr Adrian Blank, Kanalweg 7 05.11.1948

Im Namen der Bevolkerung und der Gemeinde Toffen wiinschen wir den Jubilar-
innen und den Jubilaren ein schones Geburtstagsfest, gute Gesundheit und alles
Liebe und Gute im neuen Lebensjahr.

Dorfverein Toffen DVT




Malerei * Gipserei
Niesenweg 9, 3125 Toffen

: 9 Mobil 079 690 03 92 Tel. 0371 809 31 26 Fax 031 819 68 86

lingeri-ag@bluewin.ch www.lingeri-ag.ch

&

E [

= WILD-Saison
& eroffnet!

<

‘E Lust auf

O feine

Wildgerichte?

José Pazos und sein Team
Bernstrasse 8 — 3125 Toffen / Telefon 031 819 03 92

Offnungszeiten: Di—Do: 08.30~23.30 ¢ Fr—Sa: 08.30-00.30 ® So+Mo: geschlossen
Fur lhre Anlésse — Familien, Firmen, Vereine — 6ffnen wir unsere Tlre gerne auch sonntags.

P &
’REUSSER‘ fE\ Stefan Reusser GmbH

Spenglerei + Blitzschutz Bedachungen +Fassadenbau
3123 Belp 3110 Miinsingen 3114 Wichtrach

Tel. 031 812 12 88 © Natel 079 600 90 33
Fax 031 812 15 88e info@spenglerei-reusser.ch
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Unser Herbst/Winterprogramm 2023

9.10/13.11./11.12.  Spielnachmittag, 14.00 Uhr im Bistro KIZE Toffen,
offentlich

11.10/15.1./13.12. Lismiabend, 19.30 Uhr im Bistro, KIZE Toffen, 6ffentlich
4.10./ 13.11. Mitgliederversammlungen

28.10. Toffner Kaffeehaus, 11.00 bis 16.00 Uhr im KIZE Toffen,
offentlich

6.11.  Jahresschlussessen, nur Mitglieder

14.11. Vortrag «So halten wir unser Hirn fit und zwég,
19.30 Uhr Stube KIZE Toffen, 6ffentlich, Kollekte

Maéchten Sie von den Angeboten unseres Vereins profitieren und unser Engagement
unterstiitzen? Neue Mitglieder sind herzlich willkommen.

Interessierte konnen sich gerne bei K. Aeschimann, Prasidentin Frauenverein Toffen,
Telefon 077 408 91 40, melden.




vy Muesch & Gartner ha ?

; Burki de lit doch am Alain ah...

& g
GartentBau 4299210808

®  Gartenunterhalt

: ﬁartenurrtl)be_\tu und Gartenneubau Biirki Garten + Bau GmbH
aurerarveren . Lerchenweg 5, 3125 Toffen

®  Kernbohrungen und Warmepumpensockel . 2

® Liegenschaftsdienst Info@b.ger_‘kl-gartenbau.ch

®  Winterdienst www.bUrki-gartenbau.ch

lhr lokaler Partner
fur Internet, TV,
Mobile und Fes;cnetz.

QUICK)LINE

Energie Belp

lhre Gesundheit ist unsere
Herausforderung

Apotheke Belp AG, 3123 Belp

Apotheke Belp, Fon 031 819 56 81

Apotheke Schiitzenmatte, Fon 031 819 56 82
Apotheke Schonenbrunnen, Fon 031 819 56 83
www.apothekebelp.ch
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Wanderung Mannerchor
it Binntalhiitte / Albrunpass

Ciemnschber Uhor

ISR 26./27. Juli 2023

Was haben wir seit Jahren dariiber gesprochen, dass wir Mannerchorler einmal das
Binntal besuchen und dort einen besonderen Wanderausflug mit Ubernachtung in
einem Massenlager erleben wollen. Nachdem Corona unser Vorhaben nicht zuliess,
mussten wir letztes Jahr (als Folge von miesem Wetter) den Abstecher ins Wallis
stornieren. Doch endlich — mit Vertrauen auf das prognostizierte Schonwetter star-
teten sechs riistige Sanger am Mittwochmorgen, kurz vor acht Uhr, das Abenteuer.
Bequem und ganz ordentlich reisten wir von Toffen mit der BLS nach Brig, mit der
Matterhorn Gotthard Bahn nach Fiesch und im Anschluss im Postauto nach Binn.
Die verspitete Weiterreise nach Brunnebiel mit dem vorreservierten, trotzdem
sardinenhaft gefiillten Kleinpostauto, war dann schon mal recht abenteuerlich —
haben wir gerne in Kauf genommen, sparten wir so doch eine Stunde Wanderzeit.
Nach der langen Anreise konnten wir kurz nach dem Start unserer Wanderung das
Alpbeizli «Stella Alpina» nicht einfach so links liegen lassen. Die Stimmbénder
sollten fiir unseren spiteren Auftritt ja auch nicht versagen.

Guter Dinge zogen wir weiter und erreichten bald einmal die Alp Freichi.

An diesem idyllischen Ort wurden wir von Bernhard Andenmatten (mit Familie
Ernst Fliickiger befreundet und mehrfacher Konzertbesucher) begriisst und in
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Empfang genommen. In seiner gemiitlichen kleinen Wohnung (war friiher ein Stall)
wurden wir reichlich mit «gutem» Kaffee und leckerem, getrocknetem Ziegen-
fleisch verwohnt. Mit einem kleinen Stindchen bedankten wir uns fiir seine Gast-
freundschaft und machten uns auf den Weg zur Binntalhiitte.

Dieser Weg ist relativ einfach begehbar, bietet eine wunderbare Aussicht auf Alp-
weiden, Flusslaufe, Taler und Berggipfel. Nach total rund zwei Stunden Wanderzeit
erreichten wir die Binntalhiitte, welche vom SAC Delémont gefiihrt wird. Auch
wenn es hier oben sehr stark windete und dadurch unangenehm kiihl war, entschlossen
wir uns vorerst mal draussen auf der Terrasse zu stirken. Der anschliessende Zimmer-
bezug (enger 6-er-Schlag) gab mal eine leise Vorahnung auf die bevorstehende
Nacht. Dass es in einer voll belegten Hiitte auch im Speisesaal eng wird, ein Ein-
heitsmenue mit Dessert auch nicht mit Gault-Millau punkten kann, ist nichts Ausser-
gewohnliches, es gehort ganz einfach zur viel umworbenen Berghiittenromantik.
Vor dem obligaten Schlummertrunk erfreuten wir sowohl das Hiittenpersonal wie
die Gésteschar mit einem kleinen Stdndchen. Die im Anschluss zu liberstehende
Nacht lasst sich nur so kurz zusammenfassen: Grenzwertig und «sicher einmalig»
die allermeisten waren heil froh, am Morgen endlich zum Friihstiick aufstehen zu
diirfen! Nach dem reichhaltigen Friihstiick und diversen gegenseitigen Sticheleien
etc. starteten wir wieder gut gelaunt zum Albrunpass, unserem Ziel von Tag 2.

Um die lohnenswerte Aussicht nach Pianbogli und zum Lago di Devero geniessen
zu konnen, hdtten wir auf der italienischen Seite noch gute 30 Minuten absteigen
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miissen. Ausser zwei Teilnehmenden hat der Grossteil der Gruppe gerne darauf ver-
zichtet. Der gemeinsame Abstieg fithrte uns im Anschluss zuriick zur Binntalhiitte
(mit Trinkhalt) weiter zum Halsesee (Stundenhalt mit Verpflegung aus dem Ruck-
sack), dem Gegenhang von Freichi entlang das Tal hinunter bis nach Im Feld. Mit
zeitlicher Reserve und wenig Bock noch eine Stunde weiter nach Binn zu wandern,
verweilten wir lieber im Restaurant bei einem kiithlen Getrdnk und warteten gemdit-
lich auf das néchste Postauto. Ich bin mir sicher, nach der knapp 3-stiindigen Riick-
reise nach Toffen wanderte unser Abenteuer langsam weiter in Richtung Anekdoten
und «Gschichtli» die da heissen: «Weisch no?»

Sangertag in Gurzelen, 20. August

Nachdem tiber Jahre kein gros-
serer Sidngeranlass stattfand,
organisierte der Ménnerchor
Gurzelen (anlédsslich seines
175-jéhrigen Bestehens) einen
Séngertag.

Unter den 14 teilnehmenden
Chéren waren auch der Méanner-
chor und der Gemischte Chor
Toffen présent.

Auf dem schon geschmiickten
Dorfplatz wurden die Gesangs-
vereine begriisst und mit einem
wunderbar priasentierten Apéro
willkommen geheissen. Nach
kurzem Einsingen galt es dann
ernst. Unter der Leitung von
Prof. Mathias Behrends ver-
ziickte der Gemischte Chor mit
«Let It Be» und «All You Need
Is Love» die Zuhorer in der Kir-
che. Etwas spiter konnte auch
der Minnerchor mit Daniela
Topuleva als Dirigentin und den Liedern «Kiosk» und «Wir sind die alten Sdcke»
das Publikum begeistern. Im gemditlichen 2. Teil liessen wir uns in der vorbildlich
gefiihrten Festwirtschaft verwohnen. War das hochsommerliche Wetter schon fast
unertraglich — sah man dennoch nur frohliche Gesichter. Die Teilnahme wird allen
sicher in guter Erinnerung bleiben.




m" 0 die Okodruckerei

Gartenstrasse 10 | 3125 Toffen
031 819 90 20 | info@druckform.ch
Leidenschaft.ch | Drucknatiir.ch

Marcel Spinnler | Patrizia Jutzeler | Sonja Guggisberg
Romi Kunz | Prisca Scheidegger
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Gasthof Baren Toffen

LOTTO

Bekannt fiir schone Preise!

Zu Beginn jeweils ein Gratisgang!

f'ﬁ;'i annerchor & Wir und die Wirtefamilie
Gemischter Chor laden freundlich ein und hoffen
Toffen auf ein grosses, spielfreudiges
5 Publikum.

Freitag, 20.Oktober
ab 19:30 Uhr

Samstag, 21. Oktober
ab 20:00 Lthr

Ausblick Konzert 2024 — Thema: Beatles-Songs

Unter der Leitung von Prof. Mathias Behrends hat sich der Gemischte Chor zum
Ziel gesetzt, an unserem nichsten Konzert (Herbst 2024) dem Publikum einen
Liederstrauss von den Beatles vorzutragen.

Wir haben jetzt noch ein gutes Jahr Zeit, um uns mit dem neuen Notenmaterial ver-
traut zu machen. Fiir interessierte Séngerinnen und Sénger wére es ein idealer Zeit-
punkt bei uns mal an einer Probe vorbeizuschauen und uns wenn méglich, zukiinftig
als GastséngerIn zu unterstiitzen. DU bist herzlich eingeladen!

Probenplan siche: www.choere-toffen.ch
Fiir die Chore: Ernst Stihli

Handel und Gewerbe

us. Die verschlossene Tiire der beliebten Dorfbéickerei in Toffen steht fiir die Kund-
schaft bereits ab Dienstag, 26. September wieder offen. Neu wird das Geschift
von Narcisa Toniutti und Marco Santovito mit Waren aus ihrer Backstube der
Feinbackerei & Café in Riggisberg bedient. Wir wiinschen den jungen Béickerei-
unternehmern viel Erfolg.




zall toller
G o)

3123 Belp © Tel. 031 810 00 20
Zweigniederlassung Gstaad-Saanenland

Telefax 031810 00 30 info@metallbau-stoller.ch
www.metallbau-stoller.ch

Fenster und Turen [/] Stahlbau Metallbau Stoller Belp AG
Wintergarten Torbau Viehweidstrasse 51-53
Reparaturen Treppenbau CH-3123 Belp

ghz-architekten.ch

T 031818 70 70

Heinz Reber
lhr Partner fiir Wand- und Bodenbelige

Bahnhofstr. 22 e 3125 Toffen
reber.heinz@bluewin.ch
079 444 78 26 www.reberboeden.ch

Keramische Wand- und Bodenbeldge e Teppiche
Laminat e Parkett ® Korkbeldge ® PVC-Beldge ® Fournierbdden
Reinigung von allen keramischen Beldagen
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«Bratliabe»

Schon fast traditionellen Charak-
ter hat das ungezwungene Bri-
teln im Sommer. Leider fanden
am 19. August 2023 nicht viele
den Weg ins Pfadiheim, aber den
Anwesenden hat das Grillgut
geschmeckt und die Diskussionen
haben Spass gemacht. Danke den
Organisatoren. &

Hochzeit Sandra und Reto
Zimmermann-Stern

Am 9. September 2023 durften wir bei schons-
tem Sonnenschein in Burgistein ein Sténdli
spielen. Nach dem Jawort unserer langjdhri-
gen Saxophonistin Sandra umrahmten wir das
Apéro mit unseren Tonen. Herzlichen Dank
Sandra und Reto fiir die Einladung und noch-
mals herzlichen Gliickwunsch!

Geplante Anlisse zum Vormerken

» Samstag, 21. Oktober 2023 MGT on Tour in Biel und Solothurn
» Samstag, 9. Dezember 2023  Adventskonzert im BIKU

Das urspriinglich am 18./19. November 2023 geplante Lotto wird auf Anfang 2024
verschoben. Details folgen.

Aktuelle Informationen iiber uns und anstehende Anldsse finden Sie unter
www.mgtoffen.ch
Suzanne Schmied




¢ Sasser-Baisiger

-unser Recycling und Entsorgung von A-Z

Fed S0

)

b <
«Fundg Gelterfingen | Telefon 031 819 33 32
www.gasser-recycling.ch

Coiffure Esperance
kreariv besonders Perrot ]
Haustechnik

Sandra Hostettler Sanitar — Heizung
Bernstrasse 24

3125 Toffen
Tel.031 81946064

Neubauten — Umbauten —
Sanierungen — Renovationen —
Reparaturen in Kiiche, Bad,
Heizung

A,

v

e Kehrsatz Telefon 031 961 30 61

_}{ﬁﬁ"' Belp  Telefon 031 819 60 80
www.perrot-haustechnik.ch

perrot.haus@bluewin.ch

D

Dienstag = Samstag offen

Sie werden drauf stehen!

HUBER

BODENBELAGE

Seftigenstrasse 400
3084 Wabern

Telefon 031 961 04 11
huberparkett.ch

Tina Huber

René Huber
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WANTED
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IL Sorriso

Wir empfehlen Ihnen,
friihzeitig zu reservieren.

Reservationen:

Telefon: +41 (31) 812 20 00
Mail: tischreservation@ilsorriso.ch
(sollte spatestens 24 Std. im
Voraus erfolgen und muss von
uns bestdtigt werden)

=> www.ilsorriso.ch

Willkommen in Toffen

Liebe Gaste

Seit Uber 16 Jahren backen wir unsere herrlichen
Pizzas in Toffen und liefern sie rasch zu lhnen
nach Hause. Wir verwdhnen Sie aber auch gerne
bei uns im Restaurant am Bahnweg 12 in Toffen
mit Fleischspezialitaten, italienischen Gerichten
und Schweizer Kostlichkeiten.

Top-Aktuell: Wildsaison, Wild mal ganz anders
(Pizza Cervo mit Reh-Fleisch)

Aktion: Ab 4 Pizzas gibt es eine Flasche Wein
gratis dazu — als Dank fur Ihre Treue.

Wir wiinschen unseren Gasten einen wunder-
schonen Herbst!

Offnungszeiten: Mo-Fr 11.00-24.00 Uhr
Sa ab 16.00 Uhr warme Kiiche
So geschlossen

Wir freuen uns auf Ihren Besuch.
Ihr IL Sorriso-Team

10 Jahre IMMO-ERBEN

Vertrauen Sie auf
unsere langjahrige

Erfahrung im Bereich
Erbschaft, Immobilien &
Hausratsauflésungen!

Hausratsauflésung

Immobilienverkauf
Immobilien-
bewert
Immobilien-
bewirtschaftung

Entwicklung &
Umbau

Vorsorge- &
Nachlassplanung

Wir beraten Sie personlich und kompetent.

IMMO-ERBEN GmbH
Bahnhofstrasse 14
3125 Toffen

www.immo-erben.ch
schoechlin@immo-erben.ch
+41 31 503 11 40

40 JEVE ¢

mﬂr ERBh\N

IR H AL NEITIN HANDEN
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Aus dem Pfadialltag. Folgende
Zeilen haben die Leitenden in
der Vereins-Zeitung tlbers letzte
Quartal geschrieben:

Das Quartal bei den Grubis star-
tete traditionell mit dem Oster-
brunch. Bei schonem Friihlings-
wetter verbrachten wir den Morgen mit Ziipfe, Ostereiern, Kdse, Orangensaft und
guter Laune beim Pfadiheim Toffen.

Am néchsten Samstag reisten wir mit dem Zug nach Koéniz. Gemeinsam mit den
Belper Wolflis und Pfadis nahmen wir am Bezirksspieltag teil. Bei den Spielen:
Fussball, Unihockey, Ultimate, Stafette und Kubb zeigten wir unseren Teamgeist
und freuten uns tiber den dritten Platz.

Am 27. Mai begann fiir viele das Highlight des Quartals. Mit dem Fahrrad fuhren
wir nach Miinsingen ins Pfingstlager. In den Lagertagen befreiten wir den Dino-
saurier Joshua und trafen den Taufgeist. Zur Freude von allen und entgegen der
Tradition konnten die Gummistiefel das ganze Pfingstlager im Rucksack bleiben.
Doch auch ohne Regen musste unser Material am nichsten Samstag geputzt und
verrdumt werden. Zur gleichen Zeit fand in Toffen das pimp my Pfadiheim (Putz-
und «Instand-Stell-»Aktion) statt. Vielen Dank an alle Helfer*innen !

Am 17. Juni verbrachten wir den
Nachmittag erneut im Pfadiheim
Toffen. Das Thema der Aktivi-
tdt: Wasser, Sonne und Spass
haben wir definitiv umgesetzt.

Das Quartal endete mit einer
Abteilungsaktivitit und dem
Pfadifest. Wir freuen uns jetzt
auf das Sommerlager!

Neuer Wind. Nach den Sommerferien 2023 startet das Quartal mit einigen Neue-
rungen. So wird die Gruppe Grubanca neu eine Pfadigruppe mit Wolfsstufenpro-
gramm sein. Das Wolfsstufenprogramm wird fiir Kinder der 1. bis 4. Klasse ange-
boten. Die dlteren Kinder/Jugendliche konnen die Wolfsstufenaktivitit bei Gefallen
ebenfalls besuchen. In Belp und Umgebung gibt es eine neue Pfadistufengruppe mit



Fur Sie engagiert unterwegs A

e Krankenkasse anerkannt EFETEK
e Gleicher Preis, wie die

offentliche Spitex w
e Sie wahlen, ich komme personlich
e Fiir lhre Gesundheit unterwegs

info@spitexurspeter.ch

https://spitexurspeter.ch
079 295 28 62

moser ,«» o &()e

Mode fir Damen und Herren

MOSEr vis 4 Vis

B Street One CECIL

———— EST. 1989 ———

Dorfstrasse 42 + 49 | Belp | Tel. 031 819 03 07
www.moser-mode.ch

— Fenster

= ] — TUren
Bigler & Cie. AG )
Holzbau Bern — Parkettbdden

Strandweg 72 _ 74

3004 Bern-Felsenau Zaune
Telefon 031 3012936 .
www.biglerholzbau.ch — Isolationen

— Einbruchschutz

Privat:
Anita Bigler Anliker, Toffen
Telefon 078 862 20 93 — Aus- und Umbauten
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Teilnehmenden aus dem ganzen Einzugsgebiet der Pfadi Wérrenfels. Ich wiinsche
Allen viel Vergniigen in ihren neuen Gruppen und Aktivitéten!

Sommer 24. Wie schon einige Male erwihnt, wird die Pfadi
Wairrenfels im ndchsten Sommer ein Ausland-Sommerlager
durchfithren. Die Reise wird nach Schweden fithren und
dort nach Stockholm und auf die Pfadi-Insel Visser6. Ein
Ausland-Sommerlager kostet viel Geld und wir sind auch
auf Spenden angewiesen, darum beiliegend der QR-Code!
Wir freuen uns darauf und aufs Lager!

Pfadi Warrenfels

Isabel Mutti m

meen@ Toffen

Mittagstisch 60+

Wir treffen uns jeweils am ersten Donnerstag des Monats
um 12.30 Uhr im Restaurant Baren zum gemeinsamen Mittagessen
und gemiitlichen Beisammensein.
Getranke und Mittagessen gehen zu Lasten der Teilnehmenden.

Menu mit Suppe  Fr. 15.50
Y5 Menu mit Suppe Fr. 14.00

Nachste Daten:
Donnerstag, 5. Oktober 2023
Donnerstag, 2. November 2023
Donnerstag, 7. Dezember 2023

An- und Abmeldungen bis am vorangehenden Montagabend an
Frau R. Fahrni, Telefon 031 819 47 02. Fahrgelegenheit vorhanden.

Uber Thren Besuch freuen sich der Frauenverein und das Biren Team




’ SANATHEC AG
e Jca i a LLL s \d

Spenglerei — Sanitédr — Heizungen - Blitzschutz

Moosstrasse 3, 3126 Kaufdorf
Telefon 031 809 26 16, Telefax 031 802 10 46
E-Mail: info@sanathec.ch

ﬂoq; oend 22

031 8190701

marie anne reber ® bahnhofstrasse 22 e 3125 toffen

Nichts ist sicher.
Dagegen tun wir unser Bestes.

Martin Lobsiger, Versicherungs- und Vorsorgeberater
T 031818 44 97, martin.lobsiger@mobiliar.ch

Generalagentur Belp
Manuel Stauffer

Bahnhofstrasse 11
NBBelp die Mobiliar
belp@mobiliar.ch
mobiliar.ch

1199892
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Toffner Sommerolympiade vom 27. August 2023

Ende August war es fiir die Umwelt eine grosse Erleichterung, dass nach der langen
Hitzeperiode kithlere Temperaturen und Regen angesagt waren. Nur wir vom
Turnverein hétten uns an diesem letzten Sonntag im August auch noch trockenes
Wetter gewlinscht. Denn die 16. Sommerolympiade stand auf dem Programm. So
haben wir uns Mitte Woche fiir die Schlechtwettervariante entschieden: Die Fest-
wirtschaft fand im Komplex statt und fast alle olympischen Disziplinen wurden in
die Sporthalle verlegt. Erfreulicherweise meinte es Petrus dann auch gar nicht so
schlecht mit uns und wir hatten lange trockene Abschnitte.

Und vielleicht war das kiihlere Wetter auch ein Vorteil fiir uns, denn statt in die Badi
kamen viele Familien nach Toffen an die sogenannte «TSOx». Wir durften die
Anmeldung von 110 Kindern verzeichnen. Ausserdem starteten 18 Familien und
13 Teams. Die hohe Teilnehmerzahl hat uns sehr gefreut!

Ab 13.30 Uhr war die Anmeldung
zum Wettkampf moglich und bis
16.00 Uhr hatten alle Teilnehmen-
den ihre Disziplinen erfiillt und
das Notenblatt abgegeben. So
blieb noch Zeit fiir eine Portion
Pommes oder den Kauf einiger
Tombola-Lose, bevor Dominique
Steiner kurz nach 17.00 Uhr mit
der Rangverkiindigung startete.
Nach einem langen und inten-
siven Tag zeigte sich dann bei
einigen Kindern schon die Ent-
tduschung, wenn es nicht zu einer
Medaille gereicht hatte. Verstind-
lich! Aber gerade bei einer spie-
lerischen Olympiade gilt: Dabei
sein ist alles. Und so hoffen wir
auf viele kleine und grosse Teil-
nehmende an der TSO 2024!
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Rangliste 16. Sommerolympiade 2023
Maidchen
Rang Name Vorname Jg. Pkt. Rang Name Vorname Jg. Pkt.
Kategorie A Kategorie F
1 Reber Anja 2008 11 1 Kiener Yael 2019 19
2 Grieb Madlen 2009 14 2 Anliker Anja 2019 24
3 Knauer Elina 2009 17 3 Schmid Noelle 2019 25
4 Licitra Anna 2019 26
Kategorie B 5 Enderle Ronja 2019 28
I Frik Jolina 2012 13 6 Jutzi Maja 2020 34
2 Gfeller Elina 2012 14 6 Fahmi Yuna 2020 34
3 Reber Isabel 2012 16 8 Gerber Lina 2020 37
4  Haldimann Kimm 2011 20 9 Fasano Alessia 2020 46
5 Hiinni Leonie 2011 25 10 Hallenbarter Ayeli 2020 47
6 Fahrni Nina 2011 26
7 Buri Chloé 2011 30 Knaben
Kategorie C Kategorie B
1 Blum Livia 2013 26 1 Vogel Mario 2011 12
2 Walther Sara 2013 28 2 Steffen Nevio 2011 22
3 Suter Selina 2014 41 3 Grieb Ueli 2011 23
4 Peitrequin Coralie 2013 43 4 Bronnimann Luca 2011 25
4 Pfander Luzia 2014 43 5 Knaur Niklas 2011 28
6 Stetten Valentina 2013 45 6 Amstutz Nino 2011 36
7 Thomi Layana 2013 47 7 Messmer Anton 2012 37
8 Haldimann  Jill 2014 60 8 Perreten Julian 2011 38
9 Portenier Larissa 2013 63 9 Bohler Mike 2012 43
10 Pereten Valerie 2013 68
10 Nue Brikena 2013 68 Kategorie C
12 Griring  Juna 2013 74 I Strahm Robin 2013 35
. 2 Di Furia Glan 2013 39
Kategorie D 3 Ulrich Dimitri 2014 43
1 Kiener Jana 2015 38 4 Jenni Nicola 2013 44
2 Steiner Aline 2016 38 4 Roggli Dilan 2014 44
3 Perreten Chantal 2016 40 6 Fluckiger Janic 2013 48
4 Strahm Johanna 2015 43 7 Knaur Joris 2013 49
5 Walther Michelle 2015 47 8 Steiner Alessio 2013 51
6 Urfer Sarina 2016 50 9 Schléppi Levi 2013 56
7 Thomi Timea 2016 52 10 Jaggi Lenny 2014 65
8 Spahni Leandra 2015 59 11 Hénni Levin 2014 68
9 Dietrich Lilia 2016 60 12 Yohannes Joshua 2013 75
10 Hallenbarter Linea 2016 66
11 Schléappi Mila 2015 67 Kategorie D
12 Buri Céline 2015 69 .
. 1 Flickiger Jonas 2015 41
12 Grieb Ramona 2015 69 5 Drozyrglski Ton 3015 47
. 3 Rogger Lars 2015 48
Kategorie E 4 Di %%ria Luca 2015 49
1 Hallenbarter Malin 2018 36 5 Di Furia Nico 2016 54
2 Griiring Matilda 2017 36 6 Oetterli Malik 2015 55
3 Pfander Zora 2017 36 7 Portenier Fabian 2016 57
4 Suter Ladina 2017 37 7 Messmer Martin 2015 57
5 Schochlin Amelia 2018 49 9 Bigler Noel 2016 64
5 Keller Michaela 2017 49 9 Reber Tobias 2015 64
7 Rogger Daria 2017 57 11 Peitrequin Loic 2016 72
8 Bigler Linda 2018 67 12 Roggli Aiden 2016 78
8 Rufener Amara 2018 67 13 Rufener Andrin 2016 79
10 Stetten Luisa 2018 72 14 Pellegrini Elian 2015 81
10 Gerber Lucy 2017 72 14 Hénni Lorin 2016 81



Ein Kontakt Eine Offerte Ein Vertrag Ein Preis

smart GU GmbH Tel.03334546 46
Giebelmatt 24a info@smartgu.ch Smart@

. fiir Klich d
3634 Thierachern  www.smartgu.ch G fortchen ung Bder

Schrépf-Massage

Verspannungen |6sen,
Schmerzen lindern,

die Durchblutung férdern
Bewegungsfreiheit ohne
Schmerzen.

FOr Inr Wohlbefinden

Beratung & Behandlung
Sibylle StrUbin

Birkenweg11

Toffen

BeodyFit  § < 7h

Pilates Mit fliessenden Bewegungsabfolgen aktivierst und
Miund Do, 8.45-9.45  starkst du deine tieferliegenden Muskelschichten und
forderst Kraft, Stabilitat, Beweglichkeit und Wohlbefinden.

BeBoduyFit In diesem abwechslungsreichen Training werden
Mi. 18.00-19.00 und samtliche Muskelgruppen gekraftigt und deine
1915-2015 (Kraft-)Ausdauer trainiert. Speziell im Fokus steht dabei

die Starkung deiner Korpermitte.

(2
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Rang Name Vorname Jg. Pkt. Rang Name Punkte
Kategorie E 10 Wenger 5.25
I Kiener Luc 2018 30 11 pemeten P
2 Wenger Lean 2017 31 13 Vuml Vecli 566
3 Oetterli Luan 2018 37 11 b CESH £.10
4 Urfer Andrin 2017 46 15 Tromi €59
4 Schlippi Nika 2018 46 1 3 gml Mid 66
6  Enderle Benedikt 2017 53 17 Getber o acet 733
7 Yohannes  Elijah 2017 54 18 Jheet T
8  Fasel Noah 2018 56 agsl :
9 Opperskalski Nilas 2018 o6l
10 Perreten Lucien 2018 62
_ Teams
Kategorie F Rang Name Punkte
1 Burger Tim 2019 20 1 Kiwi 175
2 Roggli Ethan 2019 23 2 Toom Siissickei :
3 Fahrni Jon 3019 25 eam Siissigkeiten 2.55
3 Vogel Kilian 2019 25 e ilen Delohi i
5 Wenger Nico 2019 27 s YD Nachweehs D e 368
5 Gonin Louis 2020 27 & Toxic Bureer 410
7 Schochlin  Alexander 2020 30 7 R‘(’)’;‘gh‘;“ger 460
8 Hadorn Loic 202035 8 Spaghetti Mumpfer 4.98
9 Team Schoggi 5.07
1 10 Geistermeister 5.24
Familien 11 Team 13 6.25
Rang Name Punkte 12 Die coolen Girls 7.00
1 Kiener 220 13 Regenbogen 8.21
2 Di Furia 3.49
3 Reber 3.64
451 ;{’Valther g.g; Die drei Jiingsten
6 P gi%;gezruin 419 Rang Name Vorname Geburtstag
7 Hallenbarter 4.55 1 Fahrni Yuna 20.12.20
8 Steffen 5.03 2 Hadorn  Loic 16.11.20
9 Fliickiger 5.05 3 Gerber  Lina 14.06.20

Fiir den TV Toffen, Anita Bigler Anliker

Spielst du gerne Badminton?

BADMINTAOGN
TOFFEN

Dann komme an einem Donnerstag fiir ein Schnuppertraining
von 19.00 bis 20.30 Uhr in die Sporthalle Matte in Toffen.

Weitere Infos findest du auf www.badminton-toffen.ch

Wausstet du schon, uns gibt es bereits seit 10 Jahren!




SUPPENTAG (7

Wann: Samstag 25. November 2023
Ausschank ab 11.00 Uhr

Wo:  RufAlex
Griidstrasse 12, 3125 Toffen

Was: feine Erbs-Suppe
mit Gnagi (Erbsmues),
4 Liter Fr. 7.—

kostliches Pot-au-feu

Ya Liter Fr. 8.— s
«Es het, solang’s het!»

Verkauf iiber die Gasse, bitte Gefass mitbringen!
Alex Ruf und sein Team freuen sich auf zahlreiche «Suppe-Chaschper»!!!




4}
le GARAGE

Die garage fur alle Marken.

Garage Affolter
3125 Toffen Tankstelle

e“ __..-'-_ -
yerkauf von Neuwad (TAMOIL
und Occasionen A il

Telefon 031 8190586 affolter-garage.ch

Haben Sie Immobilien zu verkaufen?

Honorar erst fallig bei erfolgreichem Verkauf
Keine Marketinggebuihren
Kostenlose Marktwerteinschatzung

Grosses Netzwerk an potenziellen
Kaufinteressenten

Langjahrige Erfahrung als Familienbetrieb in
der Immobilienbranche

Jenni Immobilien — Treuhand AG

Dorfstrasse 6, 3123 Belp

+41 (0) 31 812 23 00 svit

info@jenni-immo.ch BERN IMMOBILIEN TREHAND A
orfstrasse

www.jenni-immo.ch 3123 8elp




Adressanderungen bitte melden

BRILLANTE BRILLEN
BODAY BULLONI

Schwanengasse b
3011 Becn

031 311 738 82
www.bodasbulloni.ch

P.P.

3125 Toffen
Post CH AG




